Pam bdo vé sinh ca nhan,

che miéng khi hat hoi. . ..
Vé sinh mui, hong

hang ngay

bdang nuéc mudi.
Gilr @m co thé,
dn uéng du chat.

Thuong xuyén
rua tay

bang xé& phong
vGi nudc sach
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Théng thudng bénh dién bién nhe. /3
Héi phuc trong véng 2-7 ngay. <

Tiém vac xin
phong cum mua
Tré em, ngudi I6n tudi, ngudi cé bénh mén tinh

vé tim phai, thdn,... bénh cé thé dién bién néing hon,
dé bi bién ching véa cé thé dan dén tu vong

Han ché tiép xuc

vG@i bénh nhan cum
hodc cac truong hop
nghi ngé mac bénh
khi khong can thiét.

Khi ¢é triéu ching ho, sét, s6 miii,
dau dau, mét madi can dén ngay
co s6 y té dé dugc kham, xtr tri kip théoi.
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