KẾ HOẠCH GIÁO DỤC 

	Thời gian/hoạt động
	Tuần 3
Từ 13/01 đến 17/01
	Mục tiêu thực hiện

	Đón trẻ, thể dục sáng
	*. Đón trẻ:
- Cô đến lớp vui vẻ đón cháu, cháu lễ phép chào ba mẹ, chào cô;
- Trao đổi cùng phụ huynh về tình hình học tập sức khỏe của trẻ 
* Thể dục sáng: 
*Khởi động: “Đồng hồ báo thức”
*Trọng động: “Chào bình minh”
- ĐT 1: Hai tay đưa lên cao, mắt nhìn theo tay đồng thời hít vào, hạ tay xuống thở ra. (2lx8n)
- ĐT 2: N1 Hai tay làm cuộn đuổi trước ngực
N2 Đưa 1 tay sang trái đồng thời, chân trái qua trái chạm gót đưa mũi bàn chân lên, nghiêng người,
N3 Như N1
N4 Như N2 đổi bên (2lx8n)
- ĐT 3: Chân co lên và duỗi chân đưa ra trước, đổi chân (2lx8n)
- ĐT 4: N1 Hai tay sang ngang
N2 co tay đặt lên vai đồng thời xoay người sang trái,
N3 Như N1
N4 Về tư thế chuẩn bị (2lx8n)
- ĐT 5: Bật chụm tách chân đông thời đưa tay ra ngang và lên cao (2lx8n)
* Hồi tĩnh: “Con công hay múa"
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	Trò chuyện
	T2
	* thứ 2
- Trò chuyện với trẻ về một số sự việc đang diễn ra khi tết về trên quê hương Việt Nam và gần nhất là quê hương Bình Phước mà trẻ biết. Gợi ý cho trẻ biết về một số hoạt động mà người lớn và trẻ nhỏ đang làm để đón tết đến.
- Giáo dục trẻ biết giữ gìn nét văn hóa đẹp về ngày tết cổ truyền của dân tộc ta. 

	MT85

	
	T3
	* Thứ 3:
- Trò chuyện về tình cảm mà bé dành cho mùa xuân, mùa xuân có những lễ hội nào? Mọi người sẽ làm gì trong những ngày này khi mùa xuân về?
- Giáo dục trẻ biết yêu mùa xuân vì mang lại nhiều cảnh đẹp cho thiên nhiên, cho con người vừa tạo cho môi trường không khí trong sạch đẹp, yêu ngày tết cổ truyền đầy ý nghĩa của dân tộc Việt Nam chúng ta…
- Cho trẻ sử dụng các từ chỉ sự vật, hoạt động đặc điểm phù hợp ngữ cành 

	

	
	T4
	* Thứ 4:
- Cô đến lớp vui vẻ đón cháu, cháu lễ phép chào ba mẹ, chào cô trò chuyện và giáo dục trẻ biết nói cảm ơn, xin lỗi chào hỏi lễ phép. (MT85) 

	

	
	T5
	* Thứ 5 :Cho trẻ xem tranh ảnh về một số loại hoa ngày tết và hình ảnh chăm sóc vườn hoa đào hoa mai…của các bác nông dân.
- Trò chuyện về tên gọi, các chất dinh dưỡng, cách chăm sóc các loài hoa này để kịp nở vào ngày tết. 

	

	
	T6
	* Thứ 6 :Cho trẻ nghe hát các bài hát về tết.
- Trò chuyện về nội dung bài hát, giáo dục trẻ biết ăn mặc phù hợp với ngày tết để làm đẹp hơn cho sắc màu ngày tết. 

	

	Hoạt động học
	T2
	Khám phá
NGÀY TẾT QUÊ EM
- Biết một vài cảnh đẹp, di tích lịch sử, lễ hội và một vài nét văn hóa truyền thống (trang phục, món ăn…) của quê hương, đất nước. (MT83) 
* HỌC NGOẠI KHÓA TIẾNG ANH 

	MT83, MT2, MT60, MT80, MT99

	
	T3
	Vận động
BÉ NHẢY BAO BỐ
- Nhảy bao bố (MT2) 

	

	
	T4
	Phương pháp giáo dục tiên tiến
Pháo hoa rực rỡ
+ Phối hợp và lựa chọn các nguyên vật liệu tạo hình, vật liệu thiên nhiên để tạo ra sản phẩm. (MT99) 
* HỌC NGOẠI KHÓA TIẾNG ANH 

	

	
	T5
	Văn học
BÀI THƠ " HOA MAI HOA ĐÀO"
- Đọc biểu cảm bài thơ " HOA MAI, HOA ĐÀO" (MT60) 

	

	
	T6
	Hoạt động: Phát triển tình cảm xã hội
TẾT ĐOÀN VIÊN
- Biết an ủi và chia vui với người thân và bạn bè. (MT80) 

	

	Hoạt động ngoài trời
	T2
	+ Thứ 2:
* Trò chuyện về ngày tết:
- Cô tổ chức cho trẻ đi dạo chơi ngoài trời và hát bài “Bé chúc xuân”
- Các con đã nghe ngày tết Nguyên Đán bao giờ chưa? Trong ngày tết Nguyên Đán có những gì?
- Các con quan sát thấy ngày tết có những đặc điểm gì khác ngày thường?
- Ở quê các con ngày tết mọi người và các con có thói quen ( phong tục) gì?...
- Tổ chức trò chơi vận động: “Ném còn”
- Trò chơi tự do: 
+ Gói bánh chưng bánh tét.
+ Hoa nào cây nấy.
+ Chọn hoa.
+ Chơi đồ chơi ngoài trời 
- Nhắc nhở trẻ chơi ngoan không xô đẩy nhau. 

	MT20

	
	T3
	*.Thứ 3:
+ Cô trò chuyện về các món ăn trong ngày tết.
+ Đây là món gì ? Dùng nguyên liệu gì để nấu ?
+ Đây là bánh gì? Bánh chưng ăn kèm với món gì nữa ?
- Giáo dục trẻ thích ăn nhiều loại thức ăn, ăn chín, uống nước đun sôi để khỏe mạnh, Không ăn những đồ ăn ôi, thui, quá hạn sử dụng. Không uống nhiều nước có ga, nước ngọt, ăn nhiều đồ ngọt bánh kẹo ngày tết tránh bị béo phì.
* Cho trẻ chơi vận động “Nhảy bao bố”
- Luật chơi: đội nào nhảy nhanh mang hoa về được nhiều đội đó thắng.
- Cách chơi: cô cho mỗi trẻ 1 bông hoa đào, hao mai trẻ hoa trên tay và nhảy bao bố
* Chơi tự do: cắp cua, cò chẹp, chồng nụ chồng hoa, kéo cưa kéo kít chơi với đồ chơi sân trường 

	

	
	T4
	* Thứ 4:
- Tổ chức cho trẻ quan sát tranh trang trí ngày tết: Tranh câu đối, tranh thơ “ tết đang vào nhà”. Sản phẩm trang trí ngày tết: Lồng đèn, lộc xuân, băng rôn, lục lạc, dây xúc xích, hoa đào, hoa mai…
- Trẻ nói lên một số hiểu biết của mình cách trang trí ngày tết trên.
- Giáo dục trẻ chơi ngoải sân không trèo lên cây,ban công và tường rào.
- TC vận động “ Bịt mắt đá bóng ”.
- Trò chơi tự do: 
+ Cá sấu lên bờ.
+ Cắp cua
+ Vẽ tranh tết trên sân trường.
+ Chơi đồ chơi ngoài trời.
- Giáo dục trẻ biết giữ gìn nét đẹp văn hóa ngày tết cổ truyền tết Nguyên Đán của Việt Nam. (MT20) 

	

	
	T5
	* Thứ 5:
- cho trẻ đọc thơ “Hoa đào, hoa mai” , đàm thoại về bài thơ
- cho trẻ làm cây hoa đào, hoa mai.
- Cô làm cho trẻ xem cách làm cây mai, cây đào. Sau đó cô tổ chức cho trẻ làm cây hoa đào , hoa mai
- Cô động viên bao quát trẻ làm.
- Giáo dục trẻ yêu quý ngày Tết cổ truyền của dân tộc.
- Cô cho trẻ hát, nhún nhảy theo bài hát “Sắp đến tết rồi”.
* TCVĐ: Nhảy vào nhảy ra. 
* Chơi tự do: chơi giặt chiếu, nhặt lá vàng chằm áo, tô màu tranh cô chú công nhân, chơi kéo cưa lừa xẻ, chơi với đồ chơi sân trường 

	

	
	T6
	* Thứ 6:
- Cô tổ chức cho trẻ ngồi đội hình vòng tròn và hát bài “ Bé chúc xuân”
- Hỏi trẻ nội dung, ý nghĩa của bài hát.
- Trò chuyện về một số món ăn gia đình trẻ mà ba mẹ người lớn hay làm để ăn trong dịp tết: Bánh chưng, bánh téc, bánh dày, kẹo mứt, thịt kho tàu, khổ qua nhồi thịt, dưa cải, dưa món, thịt muối chua, nem chả…Đó là những món ăn phong tục tập quán không thể thiếu được trong tết cổ truyền 
- Giáo dục trẻ biết quan tâm giúp đỡ ba mẹ người lớn những việc có thể để cùng làm các món ăn trên, nhằm ghi nhớ thêm một số thói quen tốt trong dịp tết đến xuân về.
- Trò chơi vận động : “Đi cầu khỉ ”
- Trò chơi tự do: 
+ Nhảy cò chẹp
+ Vẽ, tô màu tranh ngày tết trên quê hương Bình Phước.
+ Chơi đồ chơi ngoài trời 
- Nhắc nhở trẻ chơi ngoan không xô đẩy nhau. 

	

	Hoạt động chơi góc
	* Góc học tập : ( Trọng tâm thứ 2)
- Tô, đồ theo nét
- cùng đếm và tạo nhóm,
- Xắp xếp cây theo thứ tự cao thấp.
- Chơi cờ, cây nào lá đó. Trẻ tìm lá to,nhỏ đặt số tương ứng.
*Góc bán hàng : đồ dùng làm bánh trưng, bánh kẹo...
*Góc thư viện - sách truyện: ( Trọng tâm thứ 3)
-Trẻ đọc thơ, chơi tập kể chuyện với tranh, rối câu chuyện. Tập kể sáng tạo. xem sách truyện về các loại cây, đọc chữ cái đã học có tranh sách chuyện.
- Đóng vai các nhân vật trong chuyện
Góc nghệ thuật: ( Trọng tâm thứ 4)
- Chơi tạo sản phẩm ghép cành, lá cây thành các hình con vật… theo ý tưởng , xếp lá chuối, lá dừa ( làm đồng hồ, làm kèn, con trâu, con cào cào…)
- Tán thưởng, tự bắt trước âm thanh...
* Góc xây dựng ( Trọng tâm thứ 5)
- Xây “ Vườn hoa mùa xuân.
Góc khám phá khoa học:( Trọng tâm thứ 6)
- Quan sát các chậu cây và cây xung quanh trường.
- Làm thí nghiệm trồng cây có đủ các yếu tố đất, nước , ánh sáng, không khí. (trẻ quan sát hàng ngày về sự lớn lên của cây : do nước, ánh sáng…) (MT62) [image: image2.wmf]
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	MT29, MT27, MT62

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh cá nhân:
-Nhận biết nguy cơ không an toàn trong ăn uống
MT18 [image: image3.wmf]
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	MT13

	Hoạt động chiều
	T2
	* Thứ 2:
-Xem clip “bé giữ sức khỏe ngày tết”
- Cô tổ chức cho trẻ xem clip “bé giữ sức khỏe ngày tết”
- Cô trò chuyện với trẻ về đoạn clip được xem.
- Giáo dục trẻ thích ăn nhiều loại thức ăn, ăn chín, uống nước đun sôi để khỏe mạnh.Không ăn những đồ ăn ôi, thui, quá hạn sử dụng. Không uống nhiều nước có ga, nước ngọt, ăn nhiều đồ ngọt bánh kẹo ngày tết tránh bị béo phì. 
* HỌC NGOẠI KHOÁ AEROBICK 

	

	
	T3
	* Thứ 3: Đôi bàn tay xinh:
- Cô chia tổ thành 2 nhóm, nhóm làm bánh, nhóm vẽ bánh trưng
- Trẻ cùng nhau gói các loại bánh theo nhóm và tự đặt tên cho các loại bánh mình làm được
- Cô nhắc nhở trẻ gói cẩn thận, không xả rác ra lớp.
- Tổ chức trưng bày sản phẩm đẹp nhất trong lớp học của bé. 

	

	
	T4
	* Thứ 4: Bé cùng ôn chữ 
- Cô giới thiệu buổi sinh hoạt chiều nặn chữ cái đã học
- Cô gợi ý để trẻ suy nghĩ và diễn đạt được những câu chúc tết và cùng nói chúc tết nhau.
- Cho trẻ làm bài tập , tô đồ trong sách chữ cái
- Giáo dục trẻ biết yêu quý các bạn trong lớp, chơi cùng bạn, rủ bạn cùng chơi 
* HỌC NGOẠI KHOÁ AEROBICK 

	

	
	T5
	* Thứ 5: Cho trẻ đọc bài thơ: “ Hoa đào”
Gió bấc thổi lạnh quá
Cây đứng run bên đường
Những bong hoa đào nhỏ
Vẫn nở hồng trước sân
Hoa bảo:Đông đã hết
Tết sắp tới nơi rồi.
- Trò chuyện về nội dung bài thơ trên..
- Cho trẻ chơi các đồ chơi trong lớp.
- Nhận xét, tổ chức nêu gương cuối ngày 

	

	
	T6
	* Thứ 6 : Chơi theo ý thích
- Cô chia trẻ thành nhiều nhóm chơi theo ý thích: xếp hình, lắp ghép, tô màu, đọc sách…
- Giáo dục trẻ: chơi đoàn kết, không xả rác ra lớp , bỏ rác đúng nơi quy định 

	

	Chủ đề - Sự kiện 
	Tết về trên quê hương em 
	


	Ban giám hiệu 

(đã ký)
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