SO GD&DT BINHPHUGC ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
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$6:195/KH-THPTPR Phii Riéng, ngay 21 thang 9 ndm 2023

KE HOACH
Thye hién nhiém vy Gido dyc thé chét, hoat ddng thé thao va y té
trudng hoe ndm hoc 2023-2024

Can cur Quyét dinh sb 1303/QD-UBND ngay 14/8/2023 cua UBND tinh Binh
Phudc vé viée ban hanh K& hoach thoi gian nam hoc 2023-2024 dbi véi gido duc mam
non, gigo duc phd théng va gido duc thudng xuyén trén dia ban tinh;

Can cir Cong van s6 4557/BGDDT-GDTC ngay 24/8/2023 cua B Gido duc va
bao tao (GDDT) ve vige hudng dan thyc hién nhiém vu gido dyc thé chat, hoat dong thé
thao va y té truong hoc nam hoc 2023-2024;

Céan cir Cong véan s6 3127/SGDDT-GDTrH ngay 20/9/2023 ciia S& Gido duc va
bao tao vé viée huéng dan thue hién nhiém vu gido duc thé chét, hoat dong thé thao va y
té truong hoc nim hoc 2023-2024;

~ Truong THPT Phu Riéng xay dung Ké’ hoach thuc hién nhiém vu Gido duc thé
chat, hoat dong th¢ thao (GDTC, HDTT) va y t€ trudong hoc ndm hoc 2023-2024 nhu sau:

A. NHIEM VU CHUNG

1. Tang cudng cong tac xay dung trudng hoc an toan, phong chéng tai nan thugfig”

tich; phong chong dich bénh, dudi nudc; hoan thién co so dit li¢u vé suc khoe hoc dugmg.

2. Tiép tuc ddy manh c4c hoat dong thé thao hoc sinh gén két v6i ndi dung ny¢
hoc Gido duc th€ chat thuge chuong trinh Giao duc pho théng 2018, tham gia Hoi kh
Phu Pong céc cap lan thir X nam 2024,

3. T6 chirc 16ng ghép, trién khai hiéu qua Chuong trinh “Sitc khoe hoc dudng giai
doan 2021-2025”; Dé an dam bao dinh dudng hop ly két hop ting cudng hoat dong thé
lyc cho tré em, hoc sinh dé nang cao stc khoe, du phong bénh ung thu, tim mach, dai
théo duong bénh phdi tic nghén man tinh va hen phe quan giai doan 2018-2025; Chuong
trinh “Y t€ trudng hoc trong cdc co s¢ gido duc mém non, pho thong gan voiy té co so
giai doan 2021-2025"; Pé an tong thé phat trién gido duc thé chat, thé thao truong hoc
giai doan 2016-2020, dinh huéng dén nam 2025.

B. NHIEM VU VA GIAI PHAP CU THE
I. CONG TAC GIAO DUC THE CHAT, HOAT PONG THE THAO

1. TH chire thye hién higu qua chuong trinh mén hoc Gido dyc thé chat, bd tri thoi
gian 1én 16p hop 1y, khoa hoc gop phan nang cao chat lugng gio hoc; d6i méi hinh thirc,
phuong phap day hoc tao hung tha, phu hop voi timg d6i tugng hoc sinh va diéu kién ctia
timg co s¢ gido duc, khong gdy p luc cho hoc sinh; ting cuong huy dong su tham gia

clia cac & chirc, ca nhén, cdc chuong trinh, du 4n nhim phat trién céng tic GDTC va
HDTT trudong hoc.

2. Té chiic cac HDTT gén lién v&i ndi dung mén hoc GDTC, da dang héa cac hinh
thuc van dong, khuyén khich hoc sinh tich cuc, chi dong tham gia rén luyén strc khoe,
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phat trién thé chét; duy tri viée tap luyén thé duc buodi sang, thé duc gilra gio, day cac bai
vo Co truyén. Vovinam, Taekwondo. Karatedo... cho hoc sinh; trién khai va thuc hién
nghiém tac Thong tu s6 48/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020 cua B truong BO Gido
duc va Pao tao quy dinh vé hoat dong thé thao trong nha trudng; tang cuong to chire,
tham gia cac giai thi d4u thé thao cép trudng, cum trudng, huyén; thanh lap doi tuyén
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tham gia thi ddu céc giai thé thao céc cap va cir hoc sinh tham gia cdp tinh, toan quoc.

3. Tiép tuc trién khai thuc hign Ké hoach 5642106/!<.I—I-UBND ngay 12/4/2019 cua
UBND tinh Binh Phuéce vé viéc trién khai D¢ 4n tong the phat trién gido dyc the chat va
thé thao trudng hoc giai doan 2016-2021, dinh huéng dén nam 2025; thuc hién nghiém

tic vide kiém tra, danh gia, xép loai thé lyc hoc sinh theo Quyét dinh s&' 53/2008/Qb-
BGDDT ngay 18/9/2008.

4. Ting cudng (ng dung cong ngh¢ thong tin va chuyén doi s trong d6i méi day
hoc va trién khai cong tac GDTC, HDTT: xay dung co so dir li¢u vé stre khoe hoc sinh;
x4y dung va khai thac hiéu qua kho hoc lidu sb trong hoat dong day hoc clia gido vién va
hoat dong vén dong cua hoc sinh.

5. Ra soat va sir dung c6 hiéu qua co so vat chét. san bai, trang thiét bi danh cho
GDTC, HDTT trong cac co s& gido duc; xdy dung ké hoach phdi hop véi co quan quan
Iy vé thé duc, thé thao tai dia phuong trong viéc hd tro str dung cac cong trinh thé thao
trén dia ban cho hoc sinh dugc tap luyén, thi dau.

1. CONG TAC Y TE TRUONG HQC
1. Cong tac phong, chong dich bénh

» Tiép tuc trién khai thuc hién cac van ban chi dao, huéng din cta S6 Y té, So
GDDT vé cong tac phong, chéng dich bénh (Covid-19, Sét xuat huyét, tay chan miéng,
S&i, Rubella, Cim A, Dau mua khi,..) va cdc bénh khong lay nhiém trong trudng hoc.
Phéi hop chit ché vai hé théng y té co s& dé t& chirc cac hoat dong truyén thong, gido duc
nang cao nhén thiec, kién thirc, k¥ nang phong chéng dich bénh, bao vé strc khoe cho hoc
sinh. Trién khai hiéu qué céc ndi dung, tai liéu huéng dan cham soc mat va nha hoc dudng.

- Phéi hop véi y té dia phuong dé trién khai thuc hién t6t vé viéc tién vac xin
phong bénh cho hoc sinh theo ké hoach cua y té dia phuong.

2. Trién khai cac chwong trinh, ké hoach vé cong tacy té truong hoc

. Tiép' tuc trién khai thyc hién cac quy dinh vé cong tac y té truong hoc tai Thong
tur lién tich sb 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 quy dinh ve cong tac y te
trudng hoc trong céc co sé gido duc.

_ Tiép tuc trién khai thyc hién K& hoach s 2426/KH-SGDDT ngay 23/8/2022 cua
S¢ GDDT vé viéc ban hanh Ké hoach thuc hién Chuong trinh Strc khoe hoc duong giai
doan 2022-2025 cua nganh Gido dyc va Pao tao tinh Binh Phudc. Trién khai K& hoach
s& 41/KH-SGDDT ngay 06/01/2023 Gido duc strc khoe tim than cho tré em, hoc sinh giai
doan 2022-2025 trong nganh gido dyc tinh Binh Phuéc; Ké hoach hanh dong cta nganh
Gi4o duc vé cong tac nudce sach, v€ sinh moi trudng truong hoc giai doan 2023-2026.

- Tiép tuc thuc hiél:l hi¢u qua Ké hoach s6 88/KH-UBND ngay 07/4/2020 cua
UBND tinh vé thyuc hién Dé an “Bao dam dinh dudng hop ly va tang cudng hoat dong thé
luc cho tré em, hoc sinh, sinh vién dé nang cao strc khoe, dur phong bénh ung thu, tim

mach, dai thdo duong, bénh phdi tic ngh&n man tinh va hen phé quan giai doan 2018-
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2025” trén dia ban tinh Binh Phudec.

- Tang cudng phdi hop truyén thong don v6i hoc sinh va gia dinh vé loi ich, tinh
uu vigt, nhan van cua chinh sach Bao hiém y té. Phdi hop véi co quan Bao hiém X& hoi
cac cép tiép tuc hudng dan van dong thuc hién Bao hiém y té bit budc dbi voi hoc sinh;
chu trong bao dam quyén loi duge chiam séc sire khoe ban dau cua hoc sinh trong trudng

hoc va hd trg hoc sinh kho khan tham gia Bao hiém y té. Phan d4u dat ty 1& 100% hoc
sinh tham gia bao hiém y té.

- Trién khai thuong xuyén, hiéu qua cong tac truyén thong, gido duc vé cong tac
dan s6 trong tinh hinh méi, gido duc gidi tinh, stre khde sinh san; phong chdng tac hai cia
thude 14 (ddc biét 1a tac hai cua thude 14 dién tir, thubc nung néng), rugu, bia déi véi hoc
sinh.

- Cir d6i ngli nhan vién y té trudmg hoc (chuyén trach va kiém nhiém) tham gia bdi
dudng néng cao trinh d§ chuyén mon, nghiép vu theo Chu:o*ng trinh bdi ducmg do B¢
GDDT phbi hop v6i BO Y té ban hanh. Cir can bd quan ly, gido vién, nhén vién tham gia
day du cac lop tap huan, bdi dudng thuong xuyén vé cong tac y té truomg hoc theo Quyét
dinh s6 4202/QP-BGDDT ngay 13/12/2022 cua B6 GDBT.

III. PAM BAO AN TOAN TRUONG HQC; BAO VE, CHAM SOC HQC
SINH

1. Tiép tuc tdng cudng thyc hién cong tac bao dam an toan thyc pham trong nha
truong theo Chi thi s6 4316/CT-BGDDT ngay 12/10/2018 cuia Bo truong Bo GDDT; phdi
hgp chét ch€ gilta nha trudng, gia dinh, chinh quyén dia phuong trong vige giao dyc,
huéng dén hoc sinh thue hién cac quy dinh vé an toan thuc pham.

2. Trién khai thuc hién céc van ban huéng dan xay dung trudng hoc an toan, phong
chong tai nan thuong tich trong nha truong.

3. Tiép tyc ting cudng cong tac truyén thong, gido duc néng cao nhén thic, kién
thirc, k¥ nang phong, tranh tai nan thuong tich, dubi nude cho hoc sinh. Péy manh phong
trao hoc boi an toan, phong chéng dudi nudc trong nha trudng va t chure, huéng dan day

boi cho hoc sinh. ' /jl

4. Trién khai thyc hién Quyét dinh 1254/QD-BGDDT ngdy 26/11/2021 cua Bo/
GDDT ban hanh K& hoach thye hién “Chuong trinh hanh dong quoc gia vi tré em giai
doan 2021-2030 cua nganh Gido duc™ va céc tai ligu huéng dan thyc hién quyén tré em
trong cac co so giao duc.

5. Phong, chéng tai nan thuong tich, dudi nude

- Trién khai thyuc hién Quyét dinh sb 4458/Qb-BGDDT ngay 2 2/8/2007 quy dinh
vé xay dung truong hoc an toan, phong, chdng tai nan thuong tich trong cac trudng phd
thong.

- Tang cuong to chic tuyén truyen giao dyc nang cao nhén thirc, trang bi kién
thirc, ky nang phong, chong tai nan thuong tich, dubi nude hoc sinh trong nha truong.
Trién khai cac dot tuyén truyén, phat dong phong trao hoc boi an toan, phong, chéng dudi
nudc, dic biét trude khi hoc sinh nghi he. Chi dao thue hién hiéu qua Tai liéu hudng dan
gido dyc phong tranh dudi nude hoc sinh va cac tai lidu truyén thong ban hanh theo Quyét
dinh s 4704/QD-BGDDT ngay 20/12/2022 ciia B GDDT.

- Tiép tuc clr can bo, gido vién, nhan vién y té truong hoc tham gia tap huan, boi
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dudng chuyén mén, nghiép vy vé phong, chong tai nan thuong tich, duoi nuée hoc sinh;
day manh cong tac phoi hgp véi cac cap trong viée trién khai, kiém soét tinh hinh tai nan
thuong tich, du6i nuée & hoc sinh.

- Trién khai thuc hién Quyét dinh s 1254/QD-BGDDT ngay 26/11/2021 cua Bo
GDDT ban hanh K& hoach thuc hién “Chuong trinh hanh dong qudc gia vi tré em giai
doan 2021-2030 cua nganh Gido duc™ va cac taj ligu hudng dan thyc hién quyén tré em
trong cac co so gido duc.

IV. TAP HUAN, BOI DUONG CHUYEN MON VA CONG TAC KIEM
TRA, PANH GIA

1. Cur can b6 quan ly, gido vién lam cong tac GDTC va thé thao trudng hoc tap
huén, boi dudng, ning cao kién thurc, trinh do chuyén mén nghiép vu, phuong phép. hinh
thie va ky nang giang day mon GDTC va té chie HPTT.

2. Cir can bd quan ly, va nhan vién phu trach y té, gido vién GDTC tap huén,
huéng dén 1ap ké hoach va trién khai thyc hién vé cong téc y té trudng hoc, quyén duogc
chdm séc strc khoe va quyén vui choi giai tri ca tré em, tap hudn trién khai tai liéu va cac
giai phép an toan trudng hoc, phong, chdng tai nan thuong tich, dubi nuée.

3. Tang cuong kiém tra, danh gid viéc thyc hién cong tac GDTC, HDTT va y té
truong hoc; cong tac dam bao an toan truong hoc, phong chdng tai nan thuong tich, dudi
nudoc trong nha truong.

C. TO CHUC THY'C HIEN
Giao T0 truéng TS Ngoai ngit - GDTC — GDQP&AN va nhan vién y té trudong hoc

s
A

xdy dung ké hoach t6 chtre thyc hi¢n céc nhiém vy trong Ké hoach nay phu hop voi chirc
nang nhi¢ém vu duge phan cong, dong thoi phéi hop tham muu Ban giam hiéu béo cdo vé
S6 GDDT dung theo quy dinh. (Bdo cdo tong két trién khai nhiém vu GDTC, HDTT va y
té truong hoc nim hoc 2023-2024 trude ngay 12/6/2024 vé S GDDT qua Phong Gido
duc Trung hoc theo dia chi Email: nvthanh(@binhphuoc.edu.vn dé tong hop, bdo cdo
UBND tinh va B¢ GDDT).

Trén day la ké hoach trién khai cong tic GDTC, HDTT va y té trudmg hoc nim hoc
2023-2024, dé nghj can bg, gido vién, nhan vién cin o chirc nang nhi¢m vu dugc phan
cong to chire trién khai thuc hién./.

Noi nhin:

- HT, cac PHT;

- TTr T6 NN-GDTC-GDQPAN

-TTr TS VP; Dé th/hién)
- GVBM GDTC:

- Nhan vién y té;

- Poan Thanh nién;

- Luu VT.




