
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ GIA ĐÌNH  

- LỨA TUỔI MẪU GIÁO NHỠ 4-5 TUỔI  

Thời gian/hoạt động 
Tuần 1 

Từ 14/10 đến 18/10 

Tuần 2 

Từ 21/10 đến 25/10 

Tuần 3 

Từ 28/10 đến 01/11 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

Đón trẻ  

Thể dục sáng (MT1)  

Đón trẻ  

THỂ DỤC SÁNG (MT1)  

Đón trẻ  

Thể dục sáng (MT1)  
 

MT1 

Trò chuyện Trò Chuyện về chủ đề  Trò chuyện về chủ đề  Trò chuyện về chủ đề:  
 

 

Hoạt động học 

T2 

Khám phá 

Trò chuyện về ngôi nhà của 

bé (MT44)  
 

Vận động 

Đập và bắt bóng tại chỗ 

(MT7)  
 

Làm quen với toán 

So sánh rộng - hẹp, dày - 

mỏng của 2 đối tượng 

(MT37)  
 

MT44, 

MT30, 

MT9, 

MT69, 

MT94, 

MT7, 

MT32, 

MT25, 

MT54, 

MT87, 

MT37, 

MT43, 

MT63 

T3 

Làm quen với toán 

Đếm đến 3, các nhóm có 3 

đối tượng, chữ số 3 (MT30)  
 

Làm quen với toán 

Tách, gộp hai nhóm đối 

tượng trong phạm vi 3 

(MT32)  
 

Khám phá 

Tìm hiểu về gia đình của bé 

(MT43)  
 

T4 

Vận động 

Ném xa bằng một tay (MT9)  
 

Khám phá 

Tìm hiểu về một số đồ dùng 

trong gia đình (MT25)  
 

Vận động 

Chuyền bóng qua đầu, qua 

chân  
 

T5 

Rèn kĩ năng 

Quy tắc bàn tay (MT69)  
 

Văn học 

Truyện chiếc ấm sành nở 

hoa (MT54)  

Hoạt động tạo hình 

Tô màu người thân trong gia 

đình (MT94)  



  

T6 

Hoạt động tạo hình 

Tô màu nhà của bé (MT94)  
 

Âm nhạc 

Dạy Hát: Bé quét nhà 

(MT87)  
 

Văn học 

Thơ “làm anh” (MT63)  
 

Hoạt động ngoài 

trời 

T2 

Dạo chơi quan sát bầu trời 

(MT19)  
 

Nhặt lá cây, hoa về làm đồ 

chơi  
 

Trò chuyện với trẻ về công 

việc của ba mẹ trẻ (MT20)  
 

MT19, 

MT63, 

MT93, 

MT18, 

MT20 

T3 

Xếp hình ngôi nhà  
 

Dạo chơi quan sát khu vận 

động của trường (MT18)  
 

Trò chuyện về những người 

thân trong gia đình.  
 

T4 

Trò chuyện về ngôi nhà của 

bé  
 

Quan sát bếp ăn trong 

trường  
 

Trò chuyện về cây xanh 

quanh trường  
 

T5 

Làm quen bài thơ “Em yêu 

nhà em” (MT63)  
 

Lao động vệ sinh sân trường  
 

Trò chuyện với trẻ về anh 

chị em ruột của trẻ  
 

T6 

Trò chuyện về các kiểu nhà 

(MT93)  
 

Trò chuyện về đồ dùng trong 

gia đình bé  
 

Làm quen bài thơ “Làm 

anh”  
 

Hoạt động chơi 

góc 

T2 

Chơi, hoạt động ở các góc 

(MT64)  
 

Chơi, hoạt động ở các góc  
 

Chơi, hoạt động ở các góc 

(MT76)  
 

MT64, 

MT81, 

MT76 
T3 

Chơi, hoạt động ở các góc  
 

Chơi, hoạt động ở các góc 

(MT81)  
 

Chơi, hoạt động ở các góc  
 

T4 
Chơi, hoạt động ở các góc  
 

Chơi, hoạt động ở các góc  
 

Chơi, hoạt động ở các góc  
 



T5 

Chơi, hoạt động ở các góc 

(MT64)  
 

Chơi, hoạt động ở các góc  
 

Chơi, hoạt động ở các góc  
 

T6 
Chơi, hoạt động ở các góc  
 

Chơi, hoạt động ở các góc  
 

Chơi, hoạt động ở các góc  
 

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 
vệ sinh, ăn, ngủ  Vệ Sinh ăn ngủ  Ăn, ngủ, vệ sinh  

 

 

Hoạt động chiều 

T2 

Tăng cường tiếng việt cho 

trẻ dân tộc 

Dạy trẻ phát âm từ: ngôi nhà 

của bé, vườn rau, ao cá  
 

Tăng cường tiếng việt cho 

trẻ dân tộc 

Dạy phát âm từ: cái chén, 

cái ấm, cái ly  
 

Làm bài tập trong sách toán  
 

MT14 

T3 

Cho trẻ làm quen với tiếng 

anh  
 

Làm bài tập trong sách toán  
 

Cho trẻ làm quen tiếng anh 

Thao tác VS: Lau mũi 

(MT14)  
 

Cho trẻ làm quen với tiếng 

anh  
 

Tăng cường tiếng việt cho 

trẻ dân tộc 

Dạy trẻ phát âm từ: Ông, bà, 

bố, mẹ  
 

T4 

TTVS: Ôn: Rửa mặt 

(MT14)  
 

trẻ học nhảy Aerobic 

Tăng cường tiếng việt cho 

trẻ dân tộc 

Dạy phát âm từ: cái chảo, 

cái nồi, cái bếp ga  
 

TTVS: Ôn: Lau mũi bằng 

giấy xúc (MT14)  
 

Trẻ học nhảy Aerobic  
 

T5 

Cho trẻ làm quen với tiếng 

anh  
 

Cho trẻ làm quen với tiếng 

anh 

Làm bài tập sách chữ cái  
 

Cho trẻ làm quen với tiếng 

anh  
 



Tăng cường tiếng việt cho 

trẻ dân tộc 

Dạy trẻ phát âm từ: Nhà mái 

ngói, nhà tranh, nhà mái tôn  
 

Làm bài tập sách làm quen 

và nhận biết chữ cái  
 

T6 

Làm bài tập sách làm quen 

và nhận biết chữ cái  
 

Trẻ học nhảy Aerobic  
 

Tập văn nghệ  
 

Tăng cường tiếng việt cho 

trẻ dân tộc 

Dạy trẻ phát âm từ: Anh hai, 

chị hai, em bé  
 

Trẻ học nhảy Aerobic  
 

Hoạt động trả trẻ Trả trẻ  Trả trẻ  Trả trẻ  
 

 

Chủ đề - Sự kiện  Ngôi nhà bé yêu  Đồ dùng gia đình  Gia đình hạnh phúc   

 

 
     Ban giám hiệu  

 

Khối trưởng 

 

Giáo viên 

 
 

 
 

 

 

Nguyễn Thị Khuyên 

 
 

 

 

Nguyễn Thị Khuyên - Mã Thị Uyên 

 


