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KẾ HOẠCH
Thực hiện công tác Y tế trường học năm 2025-2026

Thực hiện Kế hoạch số 80/KH-SYT  ngày 29/09/2025 của Sở y tế triển khai
công tác Y tế trường học năm học 2025 - 2026 ; Trạm Y tế Dền Sáng xây dựng kế

hoạch tế triển khai công tác Y tế trường học năm học 2025 - 2026  cụ thể như sau:

I. Mục tiêu

1.Mục tiêu chung-

Nâng cao chất lượng chăm sóc sức khỏe cho trẻ mầm non, học sinh, sinh 
viên (gọi chung là học sinh), phát hiện sớm bệnh, tật học đường, bệnh thường gặp 
trong trường học. Tạo điều kiện tốt nhất để học sinh phát triển toàn diện về thể chất 
và tinh thần, xây dựng môi trường giáo dục an toàn, lành mạnh.

2. Mục tiêu cụ thể

- 100% trạm Y tế xã, có phân công cán bộ phụ trách công tác y tế trường
học;

- 100% cơ sở giáo dục và trạm Y tế xã, có cơ chế phối hợp về công tác y tế
trường học;

- 100% cơ sở giáo dục tổ chức các hoạt động tuyên truyền, giáo dục về sức
khỏe và nâng cao kiến thức phòng, chống bệnh, tật học đường, bệnh không lây

nhiễm và sức khỏe tâm thần, dinh dưỡng hợp lý, thực phẩm lành mạnh, an toàn,

phòng chống tai nạn thương tích trong trường học; 90% học sinh phổ thông  được
phổ biến, tư vấn về sức khỏe tâm thần, tâm sinh lý lứa tuổi;

- Trên 95% số trường học trên địa bàn xã thực hiện việc kiểm tra sức khoẻ

vào đầu năm học và theo dõi tình trạng sức khỏe cho học sinh theo đúng nội dung
qui định tại Thông tư liên tịch số 13/2016/TTLT-BYT-BGDĐT ngày 12/5/2016
của Bộ Y tế và Bộ Giáo dục và Đào tạo;

- 100% số cơ sở giáo dục, trường học thực hiện kiểm tra, giám sát, đánh giá

công tác y tế trường học;

II. Nội dung thực hiện

1. Tiếp tục chỉ đạo  xây dựng quy chế  và kế hoạch phối hợp giữa ngành Y
tế  với ngành Giáo dục về thực hiện công tác y tế trường học gắn với y tế cơ sở,
bảo đảm mỗi cơ sở giáo dục đều có một đầu mối y tế để theo dõi , hỗ trợ việc triển
khai công tác y tế trường học;

2. Tổ chức kiểm tra giám sát các điều kiện vệ sinh trường học, vệ sinh môi

trường, công tác phòng, chống dịch bệnh trong các trường học trên địa bàn;



3. Tăng cường công tác truyền thông giáo dục, nâng cao nhận thức của cán

bộ,nhân viên, giáo viên, học sinh về công tác y tế trường học và chăm sóc sức
khỏe học sinh, kiến thức phòng, chống bệnh, tật học đường, bệnh không lây nhiễm
và sức khỏe tâm thần, dinh dưỡng hợp lý, thực phẩm lành mạnh, an toàn, sơ cấp
cứu ban đầu, phòng, chống tai nạn thương tích, phòng chống HIV/AIDS, sức khỏe
sinh sản, sức khỏe tình dục cho học sinh phù hợp theo nhóm tuổi;

4. Thực hiện đa dạng hóa các hình thức truyền thông phù hợp với từng đối
tượng và phù hợp với tình hình thực tế tại cơ sở giáo dục; truyền thông trên các

phương tiện truyền thông đại chúng(phát thanh, báo điện tử,báo in),mạng xã hội,
(Facebook, Zalo, TikTok, Youtube, Viber…), tin nhắn điện thoại, các loại  hình

truyền thông trên nền tảng Internet, các hình thức truyền tải thông điệp hiệu quả

cao như: videoclip, audioclip...;

5. Thực hiện việc kiểm tra sức khỏe học sinh vào đầu năm học để đánh giá

tình trạng dinh dưỡng , sức khỏe, theo dõi sự phát triển thể lực ,theo dõi chỉ số

khối cơ thể của học sinh theo quy định tại Thông tư liên tịch số 13/2016/TTLT-
BYT-BGDĐT ngày 12/5/2016 của Bộ trường Bộ Y tế và Bộ trường Bộ giáo dục
và Đào tạo;

6. Thường xuyên theo dõi sức khỏe học sinh, phát hiện giảm thị lực, cong
vẹo cột sống, rối loạn tâm thần..... để kịp thời xử trí, chuyển đến cơ sở khám chữa
bệnh theo qui định và áp dụng chế độ học tập, rèn luyện phù hợp với tình trạng
sức khỏe;

7. Thông báo định kỳ tối thiểu 01 lần/năm học và khi cần thiết về tình hình

sức khỏe của học sinh cho cha mẹ hoặc người giám hộ của học sinh;

8. Triển khai các chương trình y tế, vệ sinh phòng bệnh, hoạt động thể lực,
dinh dưỡng, xây dựng môi trường không khói thuốc lá, không sử dụng rượu bia và

các chất gây nghiện;

9. Tổ chức tẩy giun , bổ sung Vitamin A cho học sinh mầm non, tiểu học
theo hướng dẫn của Bộ Y tế;

10. Tăng cường kiểm tra, giám sát việc thực hiện công tác y tế trường học
và chăm sóc sức khỏe học sinh tại địa phương;

11. Tổ chức các đoàn kiểm tra liên ngành về công tác y tế trường học và

chăm sóc sức khỏe học sinh, an toàn thực phẩm, công tác phòng chống dịch, bệnh
tại các cơ sở giáo dục;

12. Đặc biệt chú ý rà soát cơ sở vật chất, trang thiết bị, vật tư y tế, cơ sở

thuốc tại phòng Y tế, các công trình cung cấp nước sạch, nhà vệ sinh và các điều
kiện khác về vệ sinh trong trường học đáp ứng yêu cầu chất lượng và vệ sinh theo
qui định tại thông tư liên tịch số 13/2016/TTLT-BYT-BGDĐT ngày 12/5/2016
của Bộ trưởng Bộ Y tế và Bộ trưởng Bộ Giáo dục và Đào tạo;

13. Thực hiện đầy đủ chế độ báo cáo theo hệ thống từ các cơ sở giáo dục,
trạm y tế theo qui định (định kỳ vào cuối năm học theo biểu mẫu qui định) và các

báo cáo đột xuất theo yêu cầu của cấp trên;

III. KINH PHÍ THỰC HIỆN

1. Nguồn kinh phí do các trường học xây dựng dự toán theo Thông tư
14/2007/TT-BTC ngày 08/3/2007 của Bộ Tài chính do huyện bố trí  cho công tác

y tế trường học;



2. Nguồn kinh phí từ ngân sách địa phương cấp cho các đơn vị trường học
năm 2024.

3. Nguồn trích lại từ Bảo hiểm y tế do học sinh tham gia bảo hiểm y tế.

4. Nguồn do các cá nhân, tổ chức đóng góp, ủng hộ hợp pháp (nếu có).

IV. Tổ chức thực hiện

1. Trạm Y tế

- Chủ trì xây dựng kế hoạch và phối hợp với các cơ quan,đơn vị địa phương
liên quan tổ chức triển khai kế hoạch này trên địa bàn toàn xã.

- Tổ chức kiểm tra, hỗ trợ việc thực hiện công tác y tế trường học  trên địa
bàn quản lý; tập huấn chuyên môn, nghiệp vụ cho các cán bộ phụ trách công tác Y
tế trường học tại địa phương.

5. Cán bộ Phụ trách chương trình

 - Tham mưu cho trưởng trạm xây dựng kế hoạch công tác Y tế trường học 
trên địa bàn xã.

- Phối hợp với các trường học trên địa bàn hướng dẫn các cơ sở Giáo dục
tăng cường các biện pháp đảm bảo vệ sinh, an toàn thực phẩm; định kỳ kiểm tra,
giám sát công tác vệ sinh trường học, công tác vệ sinh an toàn thực phẩm và thực
hiện quy chế chuyên môn y tế tại các trường mầm non, tiểu học, trung học cơ sở,
trung học phổ thông trên địa bàn; các cơ sở cung cấp suất ăn, nước uống cho học
sinh; các hàng, quán bán thực phẩm khu vực xung quanh các trường học.

- Tổ  chức  tuyên  truyền  giáo  dục  sức  khỏe  tại  các  trường  học  theo  nội  dung

phù hợp với lứa tuổi học sinh.

- Thực hiện việc thống kê, báo cáo kết quả hoạt động y tế trường học theo
qui định gửi về Trung tâm y tế trước ngày 05/6/2025.

3. Các cán bộ trạm

- Phối hợp với các trường học triển khai các hoạt động y tế trường học tại
các trường học; chủ động kiểm tra, giám sát các điều kiện vệ sinh trường học, vệ

sinh môi trường, phòng chống dịch bệnh, khám, quản lý chăm sóc sức khỏe học
sinh và các nội dung công tác y tế trường học khác theo phân cấp.

- Phối hợp với các trường học trên địa bàn chỉ đạo, hướng dẫn, kiểm tra
công tác phòng chống dịch; phối hợp theo dõi tình hình sức khỏe học sinh, cán

bộ, giáo viên, phát hiện sớm các trường hợp nghi ngờ mắc bệnh để có biện pháp hỗ

trợ và xử lý kịp thời.

- Phối hợp với các trường học trên địa bàn hướng dẫn các cơ sở Giáo dục
tăng cường các biện pháp đảm bảo vệ sinh, an toàn thực phẩm; định kỳ kiểm tra,
giám sát công tác vệ sinh trường học, công tác vệ sinh an toàn thực phẩm và thực
hiện quy chế chuyên môn y tế tại các trường mầm non, tiểu học, trung học cơ sở,
trung học phổ thông trên địa bàn; các cơ sở cung cấp suất ăn, nước uống cho học
sinh; các hàng, quán bán thực phẩm khu vực xung quanh các trường học.

4. Trường Mần Non,TH-THCS Dền Sáng

- Tổ chức triển khai thực hiện đầy đủ các nội dung về y tế trường học được
quy định tại Thông tư liên tịch số 13/2016/TTLT/BYT-BGDĐT ngày 12/5/2016
Quy định về công tác y tế trường học;



- Thành lập, kiện toàn Ban chăm sóc sức khỏe học sinh, phân công trách

nhiệm cụ thể cho các thành viên và tổ chức họp, đánh giá kết quả thực hiện nhiệm
vụ liên quan tối thiểu 01 lần/học kỳ;

- Chủ trì, phối hợp với trạm Y tế xã,trong việc xây dựng kế hoạch và tổ chức
thực hiện các hoạt động khám, kiểm tra sức khỏe, tuyên truyền giáo dục kiến thức
chăm sóc sức khỏe, phòng chống dịch bệnh, bệnh tật học đường... cho học sinh;
Thường xuyên kiểm tra, rà soát, bổ sung các điều kiện vệ sinh trường học.

- Phối hợp với trạm Y tế xã, triển khai, thực hiện các chương trình liên quan
như: Vệ sinh phòng bệnh, hoạt động giáo dục thể chất, dinh dưỡng, xây dựng môi

trường không khói thuốc lá, không sử dụng rượu bia và các chất gây nghiện; tổ
chức tiêm vắc xin phòng phòng bệnh, tẩy giun, hoạt động bổ sung vitamin A... và

các chương trình y tế khác cho học sinh.

- Bảo đảm về cơ sở vật chất, trang thiết bị, cơ số thuốc theo quy định; xây

dựng Kế hoạch và phối hợp với trạm y tế có đủ điều kiện để tổ chức khám, điều trị
theo các chuyên khoa cho học sinh.

- Thực hiện quy hoạch, xây dựng mới, cải tạo, sửa chữa trường học, mua
sắm trang thiết bị, đồ dùng học tập, đồ chơi trẻ em, thuốc, trang thiết bị y tế... phải
thực hiện theo các quy chuẩn, tiêu chuẩn hiện hành.

- Thực  hiện  công  tác  thống  kê,  báo  cáo  theo  quy  định  gửi  về  trạm  Y  tế  xã.

5. Nhân viên Y tế thôn

- Căn cứ vào kế hoạch của trạm Y tế phối  hợp với cán bộ phụ trách các

thôn tổ chức triển khai thực hiện tốt các hoạt động y tế trường học trên địa bàn

quản lý.

- Giám sát, chỉ đạo việc phối hợp thực hiện công tác y tế trường học giữa
Trạm Y tế và các trường học trên địa bàn.

Trên đây là kế hoạch công tác Y tế trường học năm 2025 của Ủy ban nhân

dân xã Dền Sáng. Yêu cầu các cơ quan, đơn vị, phối hợp tổ chức triển khai thực
hiện./.

Nơi nhận:
- TT. HĐND, UBND xã;
- Trung tâm Y tế khu vực;
- Các Trường MN,TH-THCS;
- Lưu VT, TYT;

TM. TRẠM Y TẾ DỀN SÁNG

PHÓ TRƯỞNG TRẠM

Nguyễn Văn Tứ
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