Chủ đề lớn:  ĐỘNG VẬT
Chủ đề nhỏ: Động vật sống dưới nước
Tuần thực hiện: Từ 09 đến 13/12/2024
Thứ 2, ngày 09/12/2024
1. Tên hoạt động: Thể dục sáng
Tên đề tài: Tập các động tác HH 2, Tay 1, bụng 2, chân 3, bật 3 theo lời bài hát “Chú khỉ con”
2. Tên hoạt động: Làm quen với tiếng việt
Tên đề tài: Con cá, vây cá, vẩy cá
I . Môc đích yêu cầu

1. Kiến thức
- Trẻ biết lắng nghe cô nói và biết nói các từ : Con cá, vây cá, vẩy cá thông qua các hình ảnh theo cô và các bạn.Trẻ biết tên trò chơi “ Ai nói đúng”.

2. Kỹ năng  

  
Trẻ nói được các từ: Con cá, vây cá, vẩy cá theo khả năng. Trẻ chơi được trò chơi theo khả năng.

3. Thái độ:
- Trẻ hứng thú 

- Giáo dục: Trẻ biết yêu quý, chăm sóc các con vật sống dưới nước, tránh xa các con vật nguy hiểm.
II. Chuẩn bị:

- Hình ảnh: Con cá.
III. Tiến hành:
	Hoạt động của GV
	Hoạt động của trẻ

	Hoạt động 1: Giới thiệu bài: ( 1-2p)
- Cô trò chuyện về chủ đề dẫn dắt trẻ vào bài

Hoạt động 2: Phát triển bài (10-12p)
*LQT: Con cá
Cô dùng thủ thuật trời tối- trời sáng

- Cô treo tranh con cá ra cho trẻ quan sát
+ Trong tranh là con gì đây?
- Cô giới thiệu và nói mẫu từ: con cá (3lân)

+ Cô mời 2 trẻ nói

- Cô sửa sai cho trẻ

- Cô tổ chức cho trẻ nói theo nhiều hình thức: Lớp, tổ, nhóm, cá nhân
- Cô chú ý sửa sai cho trẻ

- Cô đặt câu hỏi gợi ý để trẻ phát triển từ thành câu: 

- VD: Con cá sống ở đâu?

- Cho trẻ nói câu theo các hình thức: TT- T- N- CN ( cô bao quát sửa sai cho trẻ)
*LQT Từ “ Vây cá”
- Cô chỉ vào tranh và hỏi trẻ:

+ Cái này có tên gọi là gì?
- Cô giới thiệu và nói mẫu từ: vây cá  (3lân)

+ Cô mời 2 trẻ nói

- Cô sửa sai cho trẻ

- Cô tổ chức cho trẻ nói theo nhiều hình thức: Lớp, tổ, nhóm, các nhân
- Cô chú ý sửa sai cho trẻ

- Cô đặt câu hỏi gợi ý để trẻ phát triển từ thành câu: 
* LQT: Vẩy cá
- Tương tự cô chỉ vào vẩy cá và hỏi trẻ:
- Cái này có tên gọi là gì?  

- Cô giới thiệu và nói mẫu từ: Vẩy cá (3lân)

+ Cô mời 2 trẻ nói

- Cô sửa sai cho trẻ

- Cô tổ chức cho trẻ nói theo nhiều hình thức: Lớp, tổ, nhóm,  cá nhân
- Cô chú ý sửa sai cho trẻ

- Cô đặt câu hỏi gợi ý để trẻ phát triển từ thành câu: 
* Củng cố: Trò chơi: Ai nói đúng

- Cô giới thiệu tên trò chơi,

- Cô nêu cách chơi, luật chơi

- CC: Khi cô chỉ tranh nào thì trẻ nói tên bức tranh đó, bạn nào nói nhanh và đúng sẽ được khen. 

- Cô tổ chức cho trẻ chơi ( 3- 4 lần)
( Cô bao quát, động viên khuyến khích trẻ chơi)
Hoạt động 3: Kết thúc bài ( 1-2p)
- Cô giáo dục trẻ biết yêu quý, chăm sóc các con vật sống dưới nước, tránh xa các con vật nguy hiểm.
- Cô nhận xét giờ học và chuyển sang HĐ khác
	Trẻ trò chuyện cùng cô  

Trẻ chú ý quan sát

Trẻ trả lời
Trẻ lắng nghe

2 trẻ lên nói

Tập thể, tổ, nhóm, cá nhân nói

Trẻ lắng nghe

- Trẻ phát triển câu  con cá sống dưới nước)
- Trẻ nói theo yêu cầu
- Trẻ trả lời
- Trẻ lắng nghe

- 2 trẻ khá nói mẫu

- Trẻ nói theo yêu cầu

- Trẻ quan sát

- Trẻ trả lời

- Trẻ chú ý

- 2 trẻ khá nói mẫu

- Tập thể, tổ, nhóm, cá nhân nói

Trẻ lắng nghe

- Trẻ chơi

- Trẻ lắng nghe




3. Tên hoạt động: PTVĐ
Tên đề tài: Đi thay đổi hướng theo đường zích zắc
I. Mục đích yêu cầu: 

1. Kiến thức

 Trẻ biết thực hiện bài tập PTC theo cô, biết tên bài tập vận động cơ bản “ Đi thay đổi hướng theo đường zích zắc” , biết đi thay đổi theo đường zích zắc, đi thẳng người, không cúi đầu. Biết tên trò chơi và biết chơi theo hướng dẫn.
2. Kỹ năng
Trẻ thực hiện được bài tập PTC theo cô, nhớ tên bài tập VĐCB, thực hiện được bài tập VĐCB: đi đúng tư thế, đi men theo đường zích zắc không chạm vào ven đường theo hướng dẫn của cô. Chơi được trò chơi.
3. Thái độ
- Trẻ hứng thú
II. Chuẩn bị:

- Quần áo gọn gàng.
- Sân tập bằng phẳng, thoáng mát.
III. Tiến hành
	Hoạt động của GV
	Hoạt động của trẻ

	 HĐ1: Giới thiệu bài (1-2p)
- Chào mừng các bạn đến với chương trình “Bé khoẻ, bé ngoan”. Chương trình hôm nay với sự tham gia của 2 đội chơi đó là đội: Đội số 1 và đội số 2
- Đồng hành cùng chương trình là cô Loan

- Chương trình của chúng ta hôm nay gồm 4 nội dung:

         Khởi động

         Đồng diễn

         Trổ tài

         Về đích

HĐ2: Phát triển bài (20-21p)

* Khởi động

- Bây giờ xin mời 2 đội chơi chúng ta bước vào nội dung đầu tiên của chương trình mang tên: “Khởi động”
-  Ở nội dung này 2 đội cùng đi khởi động đi trên nền  nhạc và đi theo hiệu lệnh của người dẫn chương trình ( Đi theo nhạc bài hát: Gà trống mèo con và cún con)

  Trẻ đi theo vòng tròn kết hợp đi bằng gót chân, mũi bàn chân, chạy chậm, chạy nhanh.

- Trẻ về hàng

*  Trọng động: 
  Bài tập phát triển chung:

- Trải qua nội dung đầu tiên của chương trình ban tổ chức thấy các thành viên của 2 đội đi rất đúng theo hiệu lệnh của chương trình khen tất cả các bạn.

- Bây giờ chúng ta cùng chuẩn bị để bước vào nội dung tiếp theo đó chính là phần đồng diễn, các bạn đứng.

- Các bạn số 2 bước sang bên trái 2 bước bước

- Bên trái quay

- 2 đội đã sẵn sàng chưa

  Tập theo lời ca bài hát: Chú khỉ con
 - ĐT tay 1: Tay đưa ra trước, sang ngang
- ĐT bụng 2: Đứng quay người sang bên
- ĐT chân 3: Ngồi khuỵu gối tay đưa cao ra trước  

 - ĐT bật 3: Bật tiến về phía trước
 - Xin chúc mừng cả 2 đội đã trải qua nội dung thứ 2 của chương trình cả 2 đội đều chiến thắng

 Vận động cơ bản: 

- Các đội chú ý: Bên phải quay

+  Đội số 1 bước sang bên phải 2 bước, bước, các bạn chú ý bên trái quay

+  Đội số 2 bước sáng bên trái 2  bước, bước, các ban chú ý bên phải quay

Bây giờ chương trình mời các bạn tham gia nội dung thứ 3 mang tên: Trổ tài

- Các bạn hãy quan sát xem trước mặt các bạn có gì?

- Với đường như này chúng ta sẽ đi ntn?

- Vậy trong nội dung trổ tài này ban tổ chức yêu cầu các bạn của 2 đội thực hiện vận động: “Đi thay đổi theo hướng zích zắc” 

- 2 đội đã có bạn nào biết đi theo đường zích zắc như này chưa?
(Cho 1, 2 trẻ biết lên thực hiện)

- Vừa rồi các bạn thực hiện rất tốt.

- Để giúp các đội có kết quả tốt trong chương trình hôm nay ban tổ chức sẽ giúp các bạn nắm rõ hơn về cách đi thay đổi theo hướng zích zắc .  
+ Cô vừa làm vừa giải thích
Cô đứng tự nhiên, 2 chân sát vạch chuẩn, tay buông tự nhiên. Khi có hiệu lệnh “bắt đầu” thì bước chân vào đường dích dắc, đi phối hợp chân tay tự nhiên và đổi hướng theo đường dích dắc cho đến hết đoạn đường.

 ( Lưu ý: Khi đi không được chạm chân vào vạch.
- Các bạn vừa quan sát tôi tập bài tập gì?
- Xin mời 2 bạn đội trưởng của 2 đội lên thực hiện nào.
- Sau đó cô cho cả lớp thực hiện là hoàn thành nhiệm vụ rồi nhé.
- Cô chú ý quan sát, sửa sai cho trẻ, khuyến khích trẻ vận động nhanh lẹ mạnh dạn hơn
     Lần 1: 2 trẻ tập/lượt

     Lần 2: Thi đua giữa 2 đội: Ở lượt thi đua này ban tổ chức chỉ ra hiệu lệnh 1 lần sau đó các thành viên của 2 đội sẽ thực hiện lần lượt luôn.

- Các bạn vừa được tham gia vận động gì nhỉ ?

- Chúc mừng các bạn đã vượt qua nội dung thứ 3 của chương trình.

Trò chơi vận động: Ném bóng vào rổ
Và nội dung cuối cùng của chương trình mang tên: Về đích. 

- Các bạn thấy tôi cầm gì trên tay?

- Với những quả bóng này chúng ta sẽ làm gì?

- Vậy hôm này các bạn sẽ về đích với trò chơi có tên: “Ném bóng vào rổ”

- Các bạn hãy chú ý lắng nghe cô phổ biến cách chơi nhé.

- Cách chơi: Chúng ta sẽ thi đua giữa hai đội, khi có hiệu lệnh  lệnh bắt đầu là một tiếng xắc xô thì người đầu tiên của 2 đội sẽ chạy lên đứng trước vạch kẻ rồi nhặt bóng và ném bóng  lọt vào trong rổ, ban tổ chức đã chuẩn bị sẵn và về cuối hàng. Trong 3 phút đội nào ném được bóng vào trong rổ nhiều hơn, đội đó sẽ là đội chiến thắng

- Cho trẻ chơi 

- Cô nhận xét chơi.

- Ban tổ chức thấy 2 đội đã rất cố gắng và đã vượt qua thử thách này, chúc mừng cả 2 đội

- Ở nội dung về đích  cả 2 đội đã về đích rất xuất sắc chúc mừng cả 2 đội

HĐ3: Kết thúc bài (1-2p)

- Với sự xuất sắc của 2 đội BGK xin mời đại diện 2 đội lên nhận quà từ ban tổ chức xin mời

+ Hồi tĩnh

- Chương trình bé khoẻ, bé ngoan đến đây là kết thúc, hẹn gặp lại các bạn trong các chương trình tiếp theo và cô mời các con cùng đi dạo trên sân với cô 
	- Zê 

- Trẻ vỗ tay

- Trẻ lắng nghe

- Trẻ ra sân xếp hai hàng

- Trẻ đi vồng tròn các kiểu đi: Đi gót chân –đi thường- đi mũi chân- đi thường- chạy chậm- chạy nhanh- chạy chậm – đi thường.
- Về đội hình 2 hàng dọc

- Nghiêm

- Trẻ bước

- Trẻ quay theo hiệu lệnh

- Sẵn sàng ạ

- Trẻ tập 3 lần x 4 nhịp

- Trẻ tập 2 lần x 4 nhịp

- Trẻ tập 2 lần x 4 nhịp

- Trẻ tập 2 lần x 4 nhịp

- Trẻ quay

- Trẻ bước

- Trẻ bước

- Trẻ trả lời
- Ném xa

- trẻ trả lời

- Trẻ quan sát và nghe cô giải thích

· Trẻ trả lời
- Đội trưởng 2 đội lên tập

- Trẻ tập lần lượt 
- Trẻ thi đua 2 đội

- Đi thay đổi theo đường zích zắc
- Quả bóng, rổ
- Trẻ chơi

- Trẻ lắng nghe

- Trẻ lắng nghe

- 2 đạị diện nhận quà

- Trẻ đi dạo cùng cô


4. Tên hoạt động: Hoạt động góc
Tên đề tài : PV: Gia đình, Bác sĩ thú y

XD: Xây ao cá
ST: Xem tranh ảnh về chủ đề

NT: Vẽ và tô màu các con vật nuôi trong gia đình

ÂN: Hát múa bài hát tron chủ đề
5. Tên hoạt động: Hoạt động ngoài trời
Tên đề tài: HĐCCĐ: Xếp hình con rùa bằng hạt ngô trên sân

Trò chơi: Bắt bóng
Chơi tự do

I. Mục đích yêu cầu

1. Kiến thức 

- Trẻ biết xếp hình con rùa bằng hạt ngô trên sân theo hướng dẫn của cô và biết chơi trò chơi “ Bắt bóng”, biết chơi tự do trên sân đoàn kết.
2. Kĩ năng

- Trẻ xếp được hình con rùa bằng hạt ngô trên sân theo khả năng và trẻ chơi được trò chơi “ Bắt bóng dưới sự hướng dẫn của cô, chơi tự do trên sân đoàn kết.
3. Thái độ

- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động
II. Chuẩn bị

- Đồ dùng: Bàn, ghế, hạt ngô,bóng….

III. Tiến hành

	Hoạt động của GV
	Hoạt động của trẻ

	HĐ1 : Giới thiệu bài (1 phút)
- Cô cho trẻ kể tên các con vật sống dưới nước và dẫn dắt trẻ vào bài
HĐ2: Phát triển bài(20-22 phút)
* HĐCCĐ: Xếp hình con rùa bằng hạt ngô trên sân
- Cô có bức tranh vẽ con gì
- Cho trẻ nói: Con rùa
- Cô cho trẻ quan sát con rùa
- Cô cho trẻ nhận xét đặc điểm của con rùa?
- Con rùa có những bộ phận nào?
- Con rùa có mấy chân?
- Chúng mình có muốn xếp những chú rùa xinh xắn như này không
- Cô đã chuẩn bị rất là nhiều hạt ngô các con hãy xếp hình con rùa trên sân thật đẹp nhé !
- Trẻ xếp hình ( cô quan sát hướng dẫn giúp đỡ trẻ)
- Cô cho trẻ tập chung quan sát các bài của các bạn và cho 1 số trẻ nhận xét bài của mình, bài của các bạn
* Trò chơi: Bắt bóng
- Luật chơi: Trẻ bắt bóng do người hướng dẫn ném và  ném trả cho người hướng dẫn.
- Cách chơi: Cho trẻ xếp thành vòng tròn rộng , người hướng dẫn đứng ở giữa vòng tròn và tung bóng cho từng trẻ bắt. Sau đo trẻ ném trả lại cho cô  hướng dẫn và  cô lại ném cho bạn khác cho đến khi hết lượt . 
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 3- 4 lần, cô động viên khuyến khích trẻ chơi
* Chơi tự do
- Cô chơi trẻ chơi với các đồ chơi ở ngoài trời
- Cô giới thiệu các đồ chơi và hướng dẫn cách chơi. Nhắc nhở trẻ trước khi chơi
HĐ3: Kết thúc bài (2 phút)
-  Cô nhận xét , tuyên dương và động viên trẻ
	- Trẻ kể
- Trẻ trả lời
- Trẻ nói
- Trẻ quan sát
- trẻ nhận xét
- Trẻ trả lời
- Trẻ  trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ xếp 
- Trẻ nhận xét
- Trẻ lắng nghe cô giới thiệu cách chơi và luật chơi
- Trẻ chơi
- Trẻ chơi tự do trên sân
- Trẻ chú ý
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