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SO GIAO DUC & PAO TAO TAY NINH PE CUONG HOCKI I
TRUONG THPT NGUYEN CHi THANH Mén: Vatly 10
(100 cau trac nghiem)

PHAN 1: TRAC NGHIEM

Chwong 1: Mé dau
Cau 1: DBéi tugng nghién ctru ctia Vat 1i gdm
A. Vit chat va nang luong
B. Cac chuyén dong co hoc va nang luong
C. cac dang van dong cua vat chat va nang luong.
D. Cac hién tuong ty nhién
Cau 2: Muc tiéu cua mén Vat li la:
A. kham pha ra quy luat tong quat nhat chi phéi sy van dong cua vat chat va nang luong, ciing
nhu tuong tac gitra chung 6 moi cap do: vi mo, vi mo. ’
B. kham pha ra quy luat tong quat nhat chi phoi sy van dong cua vat chat va nang luong.
C. khao sat sy twong tac cua vat chat & moi cap dg: vi mo, vi m(”).’ ’
D. khdm pha ra quy ludt van dong ciling nhu tuong tac cua vat chat & moi cap do: vi mo, vi mo.
Cau 3: Cap do vi mo la:
A. Cé.p d6 dung dé mo phong vt chat nho bé.
B. cap d6 to, nho tuy thudc vao quy mé duoc khao sat. ’
C. cap d6 dung d¢ mo phong tam rong lon hay rat 1on cua vat chat.
D. cap do tinh vi khi khdo sat mot hién twong vat li.
Céu 4: Cac phuong phap nghién ctru thuong str dung trong Vat 1y 1a
A. 1y thuyét va mé hinh. B. thuc nghiém va m6 hinh.
C. thi nghiém va suy luan. D. ly thuyét va thuc nghi¢m.
Cau 5: Cho céac dir kién sau:
1. Kiém tra gia thuyét
2. Hinh thanh gia thuyét
3. Rut ra két luan
4. Bé xuit van dé
5. Quan sat hién tuong, suy luan
Sap xép lai diing cac bude tim hiéu thé gigi tu nhién dudi goc do vat 1i.
Al1-2-3-4-5 B.2-1-5-4-3.
C.5-2-1-4-3 D.5-4-2-1-3.
CAu 6: Két luan sai vé anh hudng cua vat 1i dén mot s6 linh vuc trong doi séng va ki thuat
A. Vit i dem lai cho con ngudi nhitng loi ich tuyét voi va khong gay ra mot anh huong x4u
nao.
B. Vit li &nh huéng manh m¢ va co6 tdc dong lam thay d6i moi linh vue hoat dong cua con
nguol. ’ ? ’ ’
C. Kién thtrc vat li trong cac phan nganh dugc ap dung két hop dé tao ra két qua toi uu.
D. Vat li 1a co s& cua khoa hoc ty nhién va cong nghé.
Cau 7: Cac hién tuong vat li nao sau ddy lién quan dén phuong phap thuc nghiém:
A. O t6 khi chay duong dai c6 thé xem 6 t6 nhu la mot chat diém.
B. Tha roi mot vat tir trén cao xudng mat dat.
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C. Qua dia cau 12 mé hinh thu nho cua Trai dat.

D. bé bicu dien dudng truyén ctia anh sang nguoi ta dung tia sang.
Cau 8: Cac hién twong vat li nao sau ddy khong lién quan dén phuong phap 1i thuyét:

A. Tinh toan quy dao chuyén dong cua Thién vuong tinh dya vao toan hoc

B. Qua dia cau la mo hinh thu nho cua Trai dat.

C. B¢ biéu dién duong truyén cia anh sang nguoi ta dung tia sang.

D. Ném mét qua bong 1én trén cao.
Cau 9: Trong sb cac vat sau, dau 1a vat thudc thé gidi vi mé theo quan diém Vat Iy?

A. Nguyén tir. B. Chiéc kim.

C. Chiéc 6 t0. D. M4t vién bi thuy tinh.
Cau 10: Dir kién ndo sau day khong phai 13 cac budc tim hiéu thé gisi tu nhién dudi goc do vat 1i

A. Dé xuat gia thuyét nghién ctru.

B. Thiét ké, xay dung mo hinh kiém ching gia thuyet.

C. Phan tich so liéu.

D. Khai quat hoa so6 licu.
Cau 11: Chon dép an sai khi noi vé nhfrng quy tic an toan khi 1am viéc v6i phong xa:

A. Giam thoi gian tiép xtc voi nguon phong xa.

B. Tang khoang cach tir ta dén ngudn phong Xa.

C. Pam béo che chin nhiing co quan trong yéu cia co thé.

D. Mang 4o phong ho va khong can deo mat na.
Cau 12: Trong cac hoat dong dudi day, nhitng hoat dong nao khong tuan thi nguyén tic an toan
khi lam khi lam viéc véi cac ngudn phong xa?

A. Str dung phuong tién phong hd ca nhan nhu quan 4o phong ho, mil, ging tay, 4o chi.

B. Tay xa khi bi nhiém ban phong xa theo quy dinh.

C. D0 rac thai phong xa tai cac khu tap trung rac thai sinh hoat.

D. Kiém tra strc khoe dinh ki.
Cau 13: Chon dép an sai khi n6i vé nhiing quy tic an toan trong phong thi nghiém:

A. Doc ki hudng dan su dung thiét bi va quan sat cac chi dan, céc ki hiéu trén céc thiét bi thi
nghiém.

B. Té‘g cong téoc nguon thjét bi dién sau khi cam hodac thao thiét bi dién.

C. Kiém tra can than thiét bi, phuong tién, dung cu thi nghiém trude khi st dung.

D. Chi tién hanh thi nghiém khi dugc su cho phép cua gido vién hudng dan thi nghiém.
CAu 14: Chon dép an ding khi noi vé nhitng quy tac an toan trong phong thi nghiém:

A. Tuy¢t doi khong tiép xtic véi cac vat va cac thiét bi thi nghi¢m c6 nhi¢t do cao ngay khi co
dung cu bao h(f): . ’ . ’

B. Tat cong tac nguon thiét bi dién sau khi cam hodc thao thiét bi dién.

C. Buogc phép tlen hanh thi nghiém khi dd mang d6 bao ho.

D. Phai vé sinh, sip xép gon gang, cac thiét bi va dung cu thi nghiém, bo chat thai thi nghiém
vao dung noi quy dinh sau khi tién hanh thi nghiém.

Cau 15: Bién bao A mang y nghia:
A. Luu y can than, B. Loi thoat hiém.
C. Canh bao tia laser. D. Canh bao vat sac, nhon.

Cau 16: Bién bao @ mang v nghia:
A. Nhiét do cao. ) B. NO’i’ cam lira
C. Tranh &nh nang chi€u tryc tiép. D. Chat d¢ chay.
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Cau 17: Néu thay c6 ngudi bi dién git chung ta khong duoc
A. chay di goi nguoi ti ciru chira ‘
B. tdch nguoi bi giat ra khoi nguon dién bang dung cu cach dién.
C. ngat nguon dién. ‘
D. dung tay dé kéo nguo1i bi giat ra khoi nguén dién.
Cau 18: Chon dép an sai. Can tuan tha cac bién bao an toan trong phong thue hanh nham muc
dich:
A. Tao ra nhiéu san pham mang lai loi nhuan.
B. Han ché cac truong hop nguy hiém nhu: dut tay, ngd doc,.
C. Tranh dugc cac t6n that vé tai san néu khong lam theo hu’ong dan.
D. Chéng chay, no.

Cau 19: Bién bio nao sau ddy la bién bao noi nguy hiém vé dién

I\

Hinh 1 Hinh 2 Hinh 3 Hinh 4
A. Hinh 1 B. Hinh 2 C. Hinh 3 D. Hinh 4
Cau 20: Bién bao nao dudi day 1a bién canh bao chat doc:

A A L A

Hinh 1 Hinh 2 Hinh 3 Hinh 4

A. Hinh 1. B. Hinh 2. C. Hinh 3. D. Hinh 4.
Cau 21: Pai lugng nao la dai lugng co ban ctia hé SI?

A. Cuong do dong dién. B. Hiéu dién thé

C. Cong suat. D. Dién tré.
Céau 22: Dai lugng nao khong phai la dai lugng co ban ctia hé SI?

A. Thoi gian. B. Chiéu dai. C. Van téc D. Khéi luong.
Cau 23: Pon vi nao sau ddy khong thudc th nguyén L [chiéu dai]?

A. Dam. B. Hai li. C. Nam anh sang. D. Nam.
CAu 24: Gia tri nao sau day c6 2 chit s6 c6 nghia?

A. 101 m. B. 0,05 m. C.20 m. D. 610 m.

Céu 25: Phép do ciia mot dai lugng vat 1y
A. la nhiing sai x6t gap phai khi do mot dai luong vat ly.
B. 1a sai s6 gap phai khi dung cu do mét dai luong vat 1y.
C. 1a phép so sanh n6 véi mot dai luong cung loai dugc quy udc lam don vi.
D. 1a nhiing cong cu do céc dai lugng vat Iy nhu thude, can...vv.
Cau 26: Trong cac phép do dudi day, dau 1a phép do truc tiép?
(1) Dung thudc do chiéu cao.
(2) Dung can do can nang.
(3) Duing can va ca dong do khdi lugng riéng ctia nudce
(4) Duiing d6ng hd va cot cay sd do tde do cua nguoi 1ai xe.
A. (1), (2).
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B. (1), (2), (4).
C.(2), (3), (4).
D. (2), (4).

Cau 27: Chon déap an c6 tir/cum tir thich hop dé hoan thanh bang sau:

Pon vi Ki hiéu Pai lwong
kelvin (1) (2)
ampe A (3)

candela cd (4)

A. (1) K; (2) Khéi luong; (3) Cudng d6 dong dién; (4) Luong chit.
B. (1) K; (2) Nhiét do; (3) Cuong d6 dong dién; (4) Cuong d6 anh sang.
C. (1) K; (2) Nhiét do; (3) Cuong do dong dién; (4) Lugng chat.
D. (1) K; (2) Khéi luong; (3) Cudng do dong dién; (4) Cudng do anh sang.
Céu 28: Dong dién di qua mach dién co6 cuong do 5 pA; Poi cuong do dong dién sang don vi A
A.5.10% A B.5.10° A C.5.10%2 A D.5.10° A
Cau 29: Sai s tuyét dbi trung binh cta n 1an do dugc tinh theo cong thire

A. X=X+ AX. B. A_)<:AX1+AX2+"'+AX”.
n

C. AX=AX+AX,, . D. sx=2% 100%.

X
Céau 30: Khi do quang dudng di chuyén ciia vat m, két qua thu duogc 1a s = 125,856 + 1,546 cm.
Sai s0 tuong doi cia phép do nay la

A. 1,546%. B. 1,228% . C. 0,012%. D. 1,213%.

Chuong 2: Mb ta chuyén dong
Cau 31: Chat diém la:

A. mot vat co kich thude vo cung be.

B. mot di€m hinh hoc i )

C. mot vat khi ta nghién ctru chuyén dong cua n6 trong mét khoang rat nho.

D. mot vat c6 kich thudc rat nho so voi do dai duong di.
Cau 32: Hé quy chiéu gom

A. vat lam méc,, hé toa do, mdc ‘Ehc‘ri g@an.

B. h¢é toa do, méc th(‘)ri gian va d()ng‘h(). ‘

C. vat lam moc, moc thoi gian va dong hd. ‘

D. vat lam moc, hé toa do; moc thoi gian va dong ho.
Cau 33: Mot 6 to khai hanh luc 7 gio. Néu chon mdc thoi gian 13 5 gio thi thoi diém ban dau 1a:

A. to=T7gio. B. to = 12gi0. C. to = 2gi0. D. to = 5gio.
Cau 34: Tau Thong nhat Bic Nam S1 xuét phat tir ga Ha Noi vao luc 19 gio 00 phut, to1 ga Vinh
vao lac 0 gio 34 phiut ngay hom sau. Khoang thoi gian tau Thong nhat Bac Nam Si chay tir ga Ha
Noi téi ga Vinh 1a

A. 5 gio 34phat. B. 24 gio 34 phut. C. 4 gio 26 pht. D. 18 gio 26 pht.
Cau 35: Trong truong hop nao dudi ddy sb chi thoi diém ma ta xét tring voi sé do khoang thoi
gian tr6i?
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A. Lic 8 gio mot 8 t6 khai hanh tir Thanh phd H6 Chi Minh, sau 3 gid chay thi xe dén Viing
Tau.

B. Mot doan tau xuét phét tir Vinh Iic 0 gio, dén 8 gio 05 phut thi doan tau dén Hué.

C. Mot tran bong da dien ra tir 15 gio dén 16 gio 45 phat.

D. Khong co truong hop nao phu hop véi yéu cau néu ra
Cau 36: Thc do 1a dai luong dic trung cho

A. su thay d6i hudng cua chuyén dong.

B. sy thay dbi vi tri cua vat trong khong gian.

C. tinh chat nhanh hay cham cta chuyén dong.

D. kha niang duy tri chuyén dong cua vat.

Cau 37: Cong thire tinh tdc d6 trung binh cua vat la:

A v, = S B. v, =sAt. C. v, _At D. v, =s+At.

At S
Cau 38: Khi vat chyyén dong c6 do dich chuyén d trong khoang thoi gian t. Van tdc trung binh
cua vat dugc tinh bang cong thure

5 _d

A V=dt. B.V=". C.V=d+t. D.V=

::.H ~+

Cau 39: Mot chat diém chuyén dong thang déu. Chon tryc Ox c6 phuong trung vo1 quy dao
chuyén dong, gdc O tring vai vi tri xuat phat. Trén quy dao chuyén dong cia vat goi A va B 1a 2

vi trf ¢6 toa d0 1an luot 13 ¥1%2. P dich chuyen cuia chat diém tir A dén B duoc xéac dinh bang
cong thirc
A'd:X1—X2. B.d:XZ—Xll C_d:XZ-Xl_ Dd:E

X1"
Cau 40: Hoa n6i voi Binh: “Minh di ma hoa ra ding, cau ding ma hoéa ra di!”. Trong cau noi nay
thi vat lam moc 1a.
A. Hoa B. Binh.
C. C4 hoa 1an Binh. D. Khong phéi Hoa cling khong phai Binh.
Céu 41: “Lac 15h30p hom qua, xe ching toi dang chay trén quéc 16 5, cach Hai Duong 10km”.
Viéc xac dinh toc do cta 6t6 nhu trén con thiéu yéu to gi?

A. Vat lam mdc ‘ ‘ B. Mog thoi gian
C. Thuéc do va dong ho D. Chiéu duong trén duong di.
Cau 42: Do dich chuyén va quing duong di dugc cia vat co do 1on bang nhau khi vat
A. chuyen dong tron va khong d6i chiéu. B. chuyen dong thang va dbi chiéu.
C. chuyén dong tron va doi chiéu. D. chuyén dong thang va khong d6i chiéu.

Cau 43: Chi ra phat biéu sali

A. Vecto do dich chuyén 13 mot vecto ndi vi tri dau va vi tri cudi cta vat chuyén dong.
B. Vecto do dich chuyen c6 d6 16n ludn bang quéng duodng di dugc cua vat.
C. Khi vat di tir diém A dén diém B, sau d6 dén diém C, rdi quay vé A thi d6 dich chuyén cua
vat c6 do 16m bang 0.
D. D6 dich chuyén c6 thé co gia tri 4m, duwong hoic bang khong.
CAau 44: Do dich chuyén 1a mot dai luong vécto cho biét
A. d6 dai va hudng clia sy thay doi vi tri clia vat.
B. quang duong di dugc cua vat.
C. quing duong va hudng cua su thay ddi vi tri caa vat.
D. vi tri cua vat.
Cau 45: Phat biéu nao sau day 1a sai?
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A. Van tbc tirc thoi v tai thoi diém t dic trung cho chiéu va d6 nhanh cham cua chuyén dong tai
thoi diém do.
B. Tdc d6 trung binh 13 dai lugng vat 1y vo hudng c6 d6 16n bang S|
t

C. Van tbc trung binh 1a dai luong vat Iy v6 huéng c6 d6 16n bang v = - Ad

At
D. Biéu thtrc xac dinh van tc tirc thdi v, = i_d khi At rat nho.
t

Cau 46: Diéu nao sau day khi néi vé vén toc 1a sai?
A. Van tdc cua mot vat gém tdc do va hudng chuyén dong cua vat.
B. D6 16n van téc dugce tinh bang cong thic v = Ad/At.
C. Don vi cua van toc c6 thé 1la km/s.
D. Véan toc cua vat la dai lugng v6 hudng.
Cau 47: Cho dd thj d6 dich chuyén — thoi gian ctia mot vat nhu hinh. Phat biéu ndo sau day 1a

d

L

—b
ding? 0 t
A. Vit dang chuyén dong thang déu theo chiéu am.
B. Vit dang ding yén.
C. Vat dang chuyén dong thang déu theo chiéu duong.
D. Vit chuyén dong thang déu theo chiéu dwong réi doi chiéu chuyén dong nguoc lai.
Cau 48: Cho d thi d6 dich chuyén — thoi gian (d-t) cuia mot vat nhu hinh bén. Phat biéu nao sau

d

day 1a ding? Hinh

A. Vat dang chuyén dong thépg dég theo chiél} duong.

B. Vat dang chuyén dong thang déu theo chiéu am.

C. Vat dang dimg yén. ‘ . o ‘ 7

D. Vit chuyén dong thang déu theo chiéu duong ro1 doéi chi€u chuyén dong ngugc lai.
Cau 49: Hé quy chiéu chuyén dong 1a

A. Hé quy chiéu gén v6i mot vat ¢b dinh c6 thé dimg yén hodc chuyén dong.

B. Hé quy chiéu gan voi mot vat.

C. Hé quy chiéu gan voi vat lam goc chuyén dong so véi hé quy chiéu dimg yén.

D. Hé quy chiéu gin voi vat lam gbe duoc quy ude 1a diung yén.

Cau 50: Hé quy chiéu dung yén 1a
A. Hé quy chiéu gén v6i mot vat cb dinh c6 thé dimg yén hodc chuyén dong.
B. Hé quy chiéu gan vo1 mot vat.
C. Hé quy chiéu gan v&i vat 1am gdc chuyén dong so v6i hé quy chiéu dtng yén.
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D. Hé quy chiéu gin voi vat lam gbe duoc quy uée 1a dung yén.
Cau 51: Tai sao néi quy dao c6 tinh twong d6i?

A. Vi quy dao thong thudng 1a dudng cong chir khong phai dudng thang.

B. Vi qu¥y dao cua vat phu thudc vao hé quy chiéu.

C. Vi cung quan sat mgt chuyén dong nhung cac quan sat vién dung ¢ nhiing cho khac nhau
trong cung mot hé quy chiéu. 7

D. Vi vat chuyén dong nhanh cham khéac nhau ¢ tirng thoi diém.
Cau 52: Phat biéu nao sau day c6 lién quan dén tinh twong d6i cua chuyén dong?

A. Mot vat dang yén so véi Trai Dat

B. Mot vat chuyén dong véi van toc 5 m/s.

C. Mot vat ¢ thé xem la chuyén dong so véi vat nay nhung van c6 theé xem la dirng yén so vai
vat khac

D. Mét vat chuyén dong thang déu.
Cau 53: Chon cau ding. Trong cong thirc cong vén tde

A. Van tdc tuyét ddi bang tong véc to ciia van toc twong dbi va van tdc kéo theo.

B. Van toc tuong doi bang tong véc to cua van toc tuyét doi va van toc kéo theo.

C. Van toc kéo theo bang tong véc to cuia van toc twong doi va van toc tuyét doi.

D. Van toc tuyét doi bang hi€u véc to cua van toc tuong doi va van toc kéo theo.
Cau 54: Mot hanh khéach ngdi trong xe A, nhin qua cira s6 thay xe B bén canh va sin ga déu
chuyén dong nhu nhau. Nhu vay xe A

A. dang yén, xe B chuyén dong. B. chay, xe B dtring yén.

C. va xe B chay cung chiéu. D. va xe B chay nguoc chiéu.
CAu 55: Van tc twong d6i 1a van tdc cua:

A. vat ddi voi hé qui chiéu dimg yén

B. vat doi voi hé qui chi€u chuyén dong

C. hé qui chi€u chuyén dong

D. hé qui chiéu chuyén dong doi voi hé qui chiéu dung yén
Cau 56: Mot chiéc thuyén budm chay nguoc dong song. Sau 1 gio di duoc 10 km.Tinh van tbc
cua thuyén so v&i nude? Biét van tdc ciia dong nudce 1a 2km/h

A. 8 km/h. B. 10 km/h. C. 12km/h. D. 20 km/h.

Chuwong 3: Chuyén dong bién doi
Cau 57: Xéc dinh biéu thire tinh gia tdc tirc thoi ciia chuyén dong thang bién doi déu:

Vg -V N :—V_)o - VY- - v-
A a=1; B.qa= C.a=,— D.a=1
0 t-tg 0 0

Cau 58: Piéu nao sau day la ding khi ndi dén don vi gia tbc?

A. m/s? B. cm/phut C. km/h D. m/s.
Cau 59: Vécto gia toc @ co tinh chit ndo ké sau?

A. Péc trung cho su bién thién cta van toc

B. Cuing chiéu v6i ¥ néu chuyén dong nhanh dan.

C. Nguoc chiéu v6i U néu chuyén dong cham dan.

D. Céac dap an trén.
Cau 60: Chuyén dong nhanh dan déu 1 chuyén dong co:

A. Van tép tang theo thoi gian. B. Tich §6 av > 0.

C. Tich so av <0. D. Giatoc a>0.
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Cau 61: Chuyén dong nao dudi day khéng phai 1a chuyén dong thiang bién ddi déu?
A. Mot vién bi lan trén méng nghiéng.
B. Mot vat roi tir trén cao xuong dat.
C. Mot hon da bi ném theo phuong ngang.
D. Mgt hon da dugc ném 1én cao theo phuong thang ding.
Cau 62: Khi vat chuyén dong thang nhanh dan déu thi
A. Gia téc ting van téc khong doi.
B. Gia toc khong doi, van toc tdng déu.
C. Van toc tang déu, van toc nguoc dau gia toc
D. Gia toc tang déu, van toc tang déu.
Cau 63: Trong chuyén dong thiang cham dan déu:
A. Vian téc ludn duong. B. Gia tdc luon ludn am
C. a ludn ludn trai dau voi v. D. a luon luon cung dau véi v.
Cau 64: Cong thire lién hé giita van tdc, gia toc va quing dudng di dugc trong chuyén dong
thang bién doi déu?

A.V + Vo = +j2as. B. V2 + V¢? = 2as. C.V-Vo=+/2as. D. V2 - vg? = 2as.
Cau 65: Phuong trinh nao sau ddy mé ta chuyén dong thiang bién ddi déu ctia mot chat diém:

A. X = Xo + Vot + at?/2 B. s =vot + at?/2

C. V2 - vo? = 2as D.v=vp+at

Cau 66: Chon cau tra 1oi sai. Chuyén dong thang nhanh dan déu 1a chuyén dong co:
A. Quang duong di dugc cua vat luon ti 1€ thuan véi thoi gian vat di.
B. Quy dao la duong thang.
C. Vecto gia toc cua vat co dg 16n 1a mot hang so.
D. Van toc c6 do6 16n tang theo ham bac nhat déi voi thoi gian.
Cau 67: Dya vao d6 thi van tdc - thoi gian cta hinh bén.

+ v(m/s)

10 _____ ] ]

i (S
o 5 10 20 i)

A. Trén doan OA vat chuyén dong nhanh dan déu.

B. Trén doan BC vt chuyén thang déu.

C. Trén doan AB vat khong chuyén dong.

D. Trén doan BC vt chuyén dong thang bién doi déu.

Cau 68: Db thi ndo sau day 1a cua chuyén dong thang cham dan déu?
v v v v
r 3

N

o) Pb thi 1. t O D6 thi 2. t e Db thi 3. t o D6 thi 4. t

A. Do thi 1. B. Do thi 2. C. P thi 3. D. b6 thi 4.
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Cau 69: Trong cac dd thi van toc — thoi gian dudi ddy, d6 thi nao mé ta chuyén dong thang bién

doi déu?

& k3l v Ll
o——=t1 o t O ¢ o t
Hinh vé 1. Hinh vé 2. Hinh veé 3. Hinh vé 4.

A. Hinh vé 1. B. Hinh vé 2. C. Hinh vé 3. D. Hinh vé 4.

Qéu 70: Mot 6to ,chuyén dong nhanh dan déu véi van tdc ban dau béng 0. Sau 1 phut 6t6 dat van
toc 54km/h, gia toc cua 6t6 1a?

A. 1m/s? B. 0,9m/s? C. 0,5m/s? D. 0,25m/s?
Cau 71: Mc}tlvét chuyén dong théng nhanh dan déu tir trang thai nghi, sau 5s n6 dat van tbe
10m/s. Van toc cua n6 sau 10s la

A. 10m/s B. 40m/s C. 20m/s D. 15m/s
Cau 72: Khi 6 t6 dang chay v6i van toc 10 m/s trén doang duong thang thi nguoi lai xe tang ga
va 0 to chuyen dong nhanh dan déu. Sau 20s, 6 t6 dat van téc 14 m/s. Gia toc a va van toc v cia o
t6 sau 40s ké tir luc bat dau ting ga la:

A.a=0,7m/s% v =38 m.s. B.a=0,2m/s% v =18 mls.

C.a=0,2 m/s? v =8ml/s. D.a=1,4m/s? v =66m/s.
Cau 73: Chon dap an dung. Trong chuyén dong ném ngang, chuyén dong cua chat diém Ia:

A. Chuyén dong thang deu.

B. Chuyén dong roi tu do.

C. Chuyén dong thang d€u theo phuong ngang.

D. Chuyén dong thang bién doi deu.
Cau 74: Chon déap an dung. Trong chuyén dong ném ngang, chuyén dong cua chat diém 1a:

A. Chuyén dong thang dzéu.q B. Chuyén dongroi twdo.
C. roi tu do theo phuong thang dtng. D. Chuyén dong thang bién doi déu.
Cau 75: Quy dao chuyén dong cua vat ném ngang 1a
A. duong thang B. duong tron. C. duong gap khiic ~ D. duong parapol

Cau 76: Bi A c6 khéi luong gap doi bi B ; cling mot ldc tai tang 2 truong THPT NGUYEN CHIi
THANH, bi A duogc tha roi tu do, bi B dugc ném theo phuong ngang (bé qua moi lyc can) thi:
A. bi B cham dat truoc
B. ca hai cung cham dat mét lic
C. thoi gian roi cia bi A bang % thoi gian roi cua bi B
D. bi A cham dat truéc

Cau 77: O noi co gia toc roi tu do 12 g, tir d6 cao h so véi mat dat, mot vat duoc ném ngang Véi
toc do ban dau vo. Tam bay cua vat la:

A L=v,. /L B. L=v,. 2h C. L:vo.L D. L=v, /Z—h
29 g 29 g

Cau 78: Mot vat duoc ném ngang tir do cao h so véi mat dat ¢ noi ¢6 gia toc roi tw do g. Thoi
gian cham dat cua vat la:
A t= 2h B.t:2—h C.t=L D. t= n
g g 29 29
Cau 79: Phuong trinh nao sau ddy la phwong trinh quy dao cta vat chuyén dong ném ngang?
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g g g
A. y—zl,O B. y= 2,3.X? C.y=p3.x* D. y=2,2.X

Cau 80: Tai do cao h, mot vat dugc ném theo phuong ngang voi van tdc du vo, thoi gian chuyén

dong cua vat la t. Van toc cua vat khi cham dat dugc xac dinh

A.v =gt B.v =+ (g.)°
C.v=vo+qt D.v =V + gt

Cau 81: Mot vat dugc ném ngang & do cao 45m. Bo qua strc can cua khong khi va ldy g = 10
m/s?. Thoi gian vat roi téi khi cham dat 1a:

A. 3s. B.45s C. 9s. D.\/3s.
C?lu 82: Mdt vat dugc ném ngang ¢ d6 cao 80m vdi van tdc ban dau 1a 30 m/s, Léy g= 10 m/s2.
Tam bay xa cua vat la:

A. 80m. B. 100m. C. 120m. D. 140m.
Cau 83: Mot vat dugc ném ngang tir d6 cao h = 9m. Van tdc ban dau vo. Vat bay xa 18m. Tinh
Vo, cho g = 10 m/s?.

A. 10 m/s. B. 20 m/s. C. 13,4 m/s. D. 3,18 m/s.
Cau 84: Ddi v6i mot vat bi ném ngang, khang dinh nao sau ddy 1a sai?

A. Chuyén dong ném ngang cé thé duoc phan tich thanh hai chuyén dong thanh phan: chuyén
dong theo quan tinh 6 d6 cao khong do1 va chuyén dong roi tu do

B. Van toc ban dau va chiéu cao ban dau cang 16n thi tam ném xa cang lon

C. Khi vat cham dat thi thoi gian roi tu do xap xi bang thoi gian chuyén theo quan tinh

D. Quy dao chuyén dong 1a mot phan dudong parabol
Cau 85: Pdi vai hai vat bi ném ngang thi khang dinh nao sau day la diing

A. Vat nao co VéI} tbc ban dau 16n hon thi bay xa hon

B. Vét nao c6 khoi lugng 16n hon thi bay xa hon

C. Vit nao c6 khoi l}Ith nhé hon thi bay xa hon ‘

D. Vat nao c6 van toc ban dau va d§ cao hon ban dau 16n hon thi bay xa hon

Chuwong 4: Ba dinh luat Newton. Mt s6 lwc trong thue tién
CAu 86: Chon phat biéu ding khi néi vé luc:
A. Dudi tac dung cta luc vat s& chuyén dong thang déu hodc tron déu.
B. Luc la nguyén nhan lam vat vat bi l?ién dar}g.
C. Lyc la nguyén nhan lam vat thay doi chuyén dong. ,
D. Lyc l1a nguyén nhan lam véat thay do6i chuyén dong hodc lam vat bi bién dang.
Cau 87: Khi thing (him), xe khong thé dimg ngay ma con tiép tuc chuyén dong thém 1 doan
duong la do:
A. Quan tinh cua xe B. Ma sat khong du 16n
C. Luc ham khong dua 16n D. Do khéng c6 ma sat
Cau 88: Theo dinh luat II Newton:
A. Gia tdc cua vat ti 1& thué_i_l:l voi luc tac dung vao vat va ti 1€ nghich véi khoi lugng cua vat va
duge tinh boi cong thite G =
B. Luc tac dung vao vt ti 1& thuan vé6i khoi lu’O'ng cua vat va duogc tinh bdi cong thuc F =ma.
C. Lyc tac dung vao vat ti 1& thuan véi gia tdc ctia vat va dugc tinh boi cong thirc F =ma.

SZJH "211

D. Khéi lwong cua vat ti 16 thuan véi luc tac dung vao vat va dugc tinh boi cong thirc m =
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Cau 89: Mot vat dang chuyén dong v6i van téc khong ddi. Tong hop luc F tac dung vao vat duoc
xac dinh boi:

A.F=m.a B.F=mv C.F=mg D.F=0
Cau 90: Diéu nao sau day la sai khi noi vé dic diém cua hai luc can bang

A. Hai lyc c6 cung giﬁ B. Hai luc dat vao hai vat khac nhau

C. Hai lyc nguoc chi€éu nhau D. Hai lyc c6 cung do 1on
Céu 91: Chon cau sai. Trong tuwong tac gitra hai vat

A. gia téc ma hai vat thu dugc luén nguoc chiéu nhau va c¢é do 16n ti 16 thuan vai khdi lwong
cua chung , ‘

B. Hai luc truc doi dat vao hai vat khac nhau nén lgh@ng can bang nhau.

C. Cac lyc tuong tac gilta hai vat la hai luc truc doi.

D. Luc va phan luc c¢6 @ lon bang nhau.
Cau 92: bai luong dac trung cho mirc quén tinh cua mot vat la

A. trong luong. B. khéi luong. C. van téc D. luc

Cau 93: Hay chi ra két luan sai. Luc 1a nguy@n nhan 1am cho
A. vit chuyén dong. q B. hinh dang cua vat thay doi. 7
C. d6 16n van toc cua vat thay doi. D. hudng chuyén dong cua vat thay doi.

Cau 94: Néu mot vat dang chuyén dong ma tat ca cac luc tac dung vao né bdng nhién nging tac
dung thi vat

A. chuyén dong cham dan réi dung lai.

B. lap tac dung lai. q

C. vat chuyén ngay sang trang thai chuyén dong thang deu. q q ‘

D. vat chuyén dong cham dan trong mot thoi gian, sau do s€ chuyén dong thang deu.
Céau 95: Mot luc 4N tac dung 1én vat co khdi lugng 0,8kg vat nay chuyénd(f)ng co gia tbe bé“lng:

A. 0,005 m/s? B. 5 m/s? C. 3,2 m/s? D. 32 m/s?
Cau 96: Mot qua bong dang nam yén trén mat dat thi bi mot cau thu da bang mot luc 15N va
bong thu duoc gia toc 5 m/s?. Bé qua moi ma sat. Khoi lugng cta béng la

A. 2,08Kkg. B. 0,5kg. C. 3kg. D. 5kg.
Cau 97: Xe khdi lugng m = 2 tan dang chay, tit may nhung khong thang. Biét luc ma sat 1a SOON
khong doi. Xe sé:

A. Tiép tuc chuyén dong thang déu

B. Ngung lai ngay / )

C. Chuyén dong cham dan deéu véi gia toc 4 m/s®

D. Chuyén dong cham dan déu véi gia toc 0,25 m/s?
Cau 98: Chon cau dtng. Cap "luc va phan luc" trong dinh luat I1I Niuton

A. t&c dung vao cung mét vat.

B. tc dung vao hai vt khac nhau.

C. khong bang nhau ve do 1on.

D. bang nhau vé d 16n nhung khong cung gia.
Cau 99: Khi mot con nguc kéo xe, lyc tac dung vao con ngua lam cho n6 chuyén dong vé phia
trudc la

A. luc ma con ngua tac dung vao Xxe. B. luc ma xe tac dung vao ngua

C. luc ma ngua tac dung vao dat. D. luc ma dat tac dung vao ngua
Cau 100: Cau nao dung?Trong mot con 16¢ x0dy, mot hon da bay trang vao mot ctra Kinh, 1am
vo kinh.
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A. Luc cua hon da tac dung vao tim kinh Ién hon lyc cia tim kinh tac dung vao hon da.

B. Luc ciia hon d4 tac dung vao tam kinh vé @6 Ion bang luc ctia tim kinh tic dung vao hon da.
C. Lyc ctia hon da tac dung vao tam kinh nho hon luc cua tdm kinh tac dung vao hon da.

D. Luc cua hon da tac dung vao tim kinh 16n hon trong luong caa tAm kinh

PHAN 2: TU LUAN

CHUONG 2: MO TA CHUYEN PONG

Cau 1: Cho mot xe 6 t6 chay trén mot quing dudng trong 5h. Biét 2h dau xe chay voi toe do
trung binh 60km/h va 3h sau xe chay vdi toc do trung binh 40km/h.Tinh tdc trung binh cia xe
trong sudt thoi gian chuyén dong.

Cau 2: Trung Tam B6i Dudng Kién Thirc THIEN THANH di 6 t6 tir Ha Noi dén Bac Kanj lam
tir thién . Pau ching 6 t6 di mot phan tu tong thoi gian v6i v = 50km/h. Giita chiang 6 to di mot
phan hai thoi gian voi v = 40km/h. Cudi ching 6 t6 di mot phan tu tong thoi gian véi v = 20km/h.
Tinh vén tdc trung binh cua 6 t6?

Cau 3: Lic 8h sang, mot nguoi di xe may khoi hanh tir A chuyén dong thang déu véi van toc
40km/h. Lap phuong trinh chuyén dong cua vat néu chon géc thoi gian lac 8h, gé)c toa do tai A,
chiéu dwong 1a chiéu di chuyén.
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Cau 4: Hay viét phuong trinh chuyén dong ctia mot 6 t6 chuyén dong thang déu biét rang 6 to
chuyén dong theo chiéu 4m véi van tdc 36 km/h va & thoi diém 1,5h thi vat ¢6 toa d6 6km ?
Cau 5: Mot chiéc xudng di xudi dong nudc tir A dén B mat 4 gid, con néu di nguoc dong nudc tir
B dén A mat 5 gio. Biét van toc ctia dong nudc so voi bd song 1 4 km/h. Tinh van tdc clia xudng
so vO1 dong nude va tinh quang duong AB.
Cau 6: Mot chiéc thuyén chuyén dong thang déu véi v = 10m/s so véi mit bién, cOn mit bién
tinh lang. Mot ngudi di déu trén san thuyén c6 v = 1m/s so voi thuyén. Xéac dinh véan toc cia
ngudi d6 so voi mat nudce bién khi nguoi va thuyén chuyén dong cung chiéu.
Cau 7: Mot cand chay thiang déu xudi dong tir bén A dén bén B cach nhau 54km mit khoang thoi
gian 3h. Van toc ctia dong chay 1a 6km/h. Tinh van tdc ciia cand ddi vdi dong chay.
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Cau 8: Mot cand chay thang déu xudi dong tir bén A dén bén B cach nhau 54km mat khoang thoi
gian 3h. Van tdc cua dong chay 13 6km/h. Tinh khoang thoi gian nho nhat dé cand nguoc dong tir
B dén A.

CHUONG 3: CHUYEN PONG BIEN POI

Cau 1: Mot 6t6 dang chay trén duong cao toc véi van tde khong doi 72km/h thi nguoi 14i xe thay
chudéng ngai vat va bit diu him phanh cho 6t6 chay cham dan déu .Sau khi chay dugc 50m thi
van toc 6to con 1a 36km/h.Hay tinh gia toc cta 6tdva khoang thoi gian dé 6t6 chay thém duoc
60m ké tir khi bat dau him phanh.

Cau 2: Mot chiée 6 t6 dang chay voi van toe 16m/s va gia toc 2m/s? thi ting téc cho dén khi dat
duoc van tdc 24my/s thi bat dau giam tc d6 cho dén khi dimg han. Biét 6 to bat dau ting van toc
cho dén khi dirng han 1a 10s. Hoi quing dudng cta 6 to da chay.
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Cau 3 : Mot ngudi di xe dap chuyén dong nhanh dan déu di dugc S1 = 24m, S, = 64m trong 2
khoang thoi gian lién tiép bang nhau 1a 4s. Xac dinh vén tdc ban dau va gia téc cua xe dap.

Cau 4: Mot 6 to bat dau chuyén dong nhanh dan déu tir Trung TAm Boi Dudng Kién Thirc Thién
Thanh khi di hét 1km thir nhét thi vi = 15m/s. Tinh véan téc v cta 6 t6 sau khi di hét 2km.

Cau 5: Mot xe chuyén dong thang nhanh dan déu di trén hai doan duong lién tiép bang nhau
100m, lan luot trong 5s va 3s. Tinh gia tde cua xe.
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Céau 6: Mot nguoi dang choi ¢ dinh toa nha cao 45m cAm mot vat co khoi luong m ném theo
phuong ngang véi van toc ban dau 1a 20m/sxudng dat, bo qua luc can cia khong khi. Cho
g=10m/s?. Viét phuong trinh quy dao cua vat, khoang thoi gian vat cham dét, va khoang cach tir
nha dén vi tri roi.

Céau 7: Mot nguoi dimg ¢ do cao 80m ném mot vat thi vat phai c6 van tdc ban dau 1a bao nhiéu
dé ngay luc cham dat c6 v = 50m/s, bo qua luc can ciia khong khi.

Cau 8: Mot qua cau dugc ném theo phuong ngang tir 6 cao 80m. Sau khi chuyén dong 3s, van
téc qua cau hop v6i phuong ngang mot goc 45°. Tinh van tdc ban dau cua qua cau.

CHUONG 4: BA PINH LUAT NEWTON. MOQT SO LUC TRONG THUC TIEN
Cau 1: Mot vat c¢6 khéi lwong m = 8 kg dang chuyén dong véi gia toc ¢6 do 16n a =2 m/s Hop
luc tac dung 1én vat c6 do 1on bao nhiéu ?
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Cau 2: Lay mot luc F truyén cho vat khéi lwong my thi vat ¢6 gia tbe 1a a1 = 6m/s2 truyén cho
vat khéi lwong mp thi vat c6 1a a, = 4m/s?. Hoi luc F s& truyén cho vat c¢6 khéi lugng mz = my +
m2 thi vat c6 gia toc 1 bao nhiéu?

Cau 3: Mot vat dang ding yén trén mit phang nim ngang, bo qua ma sat giita vat va mat phang,
thi duoc truyén 1 lyc F thi sau 10s vat nay dat van tbc 4m/s. Néu giit nguyén hudng cua luc ma
tang gép 2 1an do 16n luc F vao vat thi sau 15s thi van tdc caa vt 1a bao nhiéu?

Cau 4: Mot 6t co khdi lugng 1,5 tan dang chuyén dong v6i v = 54km/h thi him phanh, chuyén
dong thang cham dan déu. Biét luc him 3000N. Quang duong va thoi gian xe di duoc cho dén
khi dirng lai 1an luot 12 bao nhiéu ?

Cau 5: Mot vt c6 khéi lwong 500g chuyén dong nhanh dan déu voi van toc ban dau 2m/s. Sau
thoi gian 4s, n6 di duoc quang dudng 24m. Biét vat ludn chiu tac dung ciia luc kéo Fk va luc can
Fc = 0,5N. Tinh d0 16n cia luc kéo ?
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Cau 6: Mot chiéc 6 t6 c6 khdi lugng 5 tin dang chay thi bi him phanh chuyén dong thang chim
dan déu. Sau 2,5s thi dimg lai va da di duoc 12m ké tir lac vira him phanh. Tim luc hdm phanh ?
Cau 7: Mot vat c6 khéi lwong 250g bat dau chuyén dong thang nhanh dan déu, né di dugc 1,2m
trong 4s. Tinh luc kéo, biét lyc can bang 0,04N.

Cau 8: Mot vat c6 khéi lwong 250g bat dau chuyén dong thang nhanh dan déu, né di dugc 1,2m
trong 4s. Sau quang dudng Ay luc kéo phai bang bao nhiéu dé vat co6 thé chuyén dong thang déu?
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