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Vai tro va tdm quan trong clia viéc chuén
bi cho tré 5 tudi san sang vao hoc |&p mét.

4 Il’ dO co bén @Su’chuyé’n d6i hoat dong chi dao
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/ vdi gido vién trong nha truwong.

'e Dap (rng yéu cau lién théng Chuong trinh

gido duc phé théng 2018.

So do 1. Li do co ban cin chudn bi cho tré 5 tuoi san sang vao hoc lop mot
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Viéc chuan bi cho tré 5 tudi sdn sang vao hoc 16p mét dap tmg yéu cau lién thong Chuong
trinh gido duc phd thong 2018 cin dam bao cac yéu cau co ban sau day:

Yéu cau co ban chuan bi cho tré 5 tuoi san sang vao hoc l16p mét

d4ap ine véu cau lién thone Chuone trinh giio due nho thone 2018

So dé 2. Yéu cau co bin chuan bi cho tré 5 tudi san sang vao hoc lép mét ddp irng
yéu ciu lién thong Chuwong trinh gido duc phé thong 2018
1. Khong day truwée chwong trinh 16p mét

Viéc day trude chuong trinh 16p mot déng nghia vai viée bét ép tré hoc trudc chuong
trinh, tré d& bi mét di himg thu hoc tap va khong dugc chuin bi day du vé nhidu mat can




thiét khac cho viéc hoc tap & trudng phd thong vi & do tudi nay, choi van la hoat dong
chu dao - hoat dong phtt hop v&i nhu cdu, himg thi va su phat trién cua tré.

Bén canh d6, khi hoc trude chuong trinh 16p mot, tré dé chu quan, khong tap trung cha
y va chénh mang khi vao hoc 16p mat, tao nhiing théi quen xau trong hoat dong tri tug,
anh huong khong tot cho viéc hoc tap va co hai cho su phat trién nhan cach cua tré.

2. Chuén bi toan di¢n cho tré 5 tudi sin sang vao hoc 16p mdt
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So' do 3. Chuin bi toan dién cho tré 5 tuéi san sang vao hoc lép mpt
3. Chuén bi cho tré 5 tudi siin sang vao hoc 16p mot thong qua thue hi¢gn Chuong
trinh Giso duc mam non
- Dé tao diéu kién cho su phat trién toan dién cua tré, gido vién cin cung cip co hoi
cho tré hinh thanh, phat trién nang luc (bao gE‘)m kién thirc, ki ndng va thai dg) trén
cac linh vuce gido duc trong khuﬁni khé Chuong trinh Gido duc mam non hién hanh.
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- Chuong trinh Gido duc mam non hién hanh duoc xay dung dam bao tinh lién thong
Chuong trinh gido duc phé théng. Do d6, chuén bi cho tré 5 tudi sin sang vao hoc
16p mot thong qua thue hién tot Chuong trinh Gido duc mam non s& dép tng dwoc
yéu cau lién thong Chuong trinh gido duc phd thong 2018.

4. Quan triét quan diém gido duc tich hop, liy tré 1am trung tim trong chuan bj

cho tré 5 tudi siin sang vao hoc 16p mdt 13 nhwr thé nao?

4.1. Quan diém gido duc tich hop trong chuin bi cho tré 5 tuér san sang vio hoc Iop

mot
Quan diém tich hop trong gido duc mam non trong d6 c¢é viéc chudn bi cho tré 5
tudi san sang vao hoc 1ép mot can duoc thé hién & mot s6 diém chu yéu sau:

K&t hop chat ché giga Tich hop theo

nudi dudng, chim séc Elhm{ng Fham
va gido duc. chdi ma hoc,

hoc bang choi”

TiCH HOP
TRONG CHUAN BI
CHO TRE 5 TUOI

SAN SANG VAO °
HOC LOP MOT £

Tich hdp néi dung,
hoat déng trong mét
hoat déng gido duc.

So db 4. Chudn bi cho tré 5 tudi san sang vao hoc lép mjt
theo quan diém gido duc tich hop
4.2. Quan diém gido duc ldy tré lam trung tim trong chudn bi cho tré 5 tuoi san sang
vao hoc lop mot ‘
Viéc chuén bi cho tré 5 tudi sin sang vao hoc 16p mot theo quan diém 1y tré lam
trung tdm duoc thé hién khi lua chon noi dung gido duc va t6 chirc hoat dong gido
duc cho tré nhu sau:




Tré dudc phat trién

toan dién, quan tam
dén ca nhéan tré.

Pha hop véi nhu
cau, hing thu
va kha ning

CHUAN BI CHO TRE 7oyt
5 TUOI SAN SANG
VAO HOC LGP MOT
THEO QUAN DIEM
GIAO DUC LAY TRE
LAM TRUNG TAM

Tré dugc theo doi
va danh gia
thudng xuyén.

T4 chiic hoat dong\
dua trén kinh nghiém

Phat huy tinh
tich cuc, cha dong

va sang tao
cua tré.

So do 5. Chudn bi cho tré 5 tuéi sin sang vao hoc l6p mpt

theo quan diém gido duc lay tré lam trung tam

5. Lién thong Chwong trinh giso duc pho thong 2018

6. Phoi két hop thong nhit giira nha truong va gia dinh trong viéc chuén bi cho

tré 5 tudi sin sang vao hoc 16p mot
Viéc chuén bi cho tré 5 tudi sdn sang vao hoc 16p mét la trach nhiém ciia nha truong,
gido vién va gia dinh, trong d6 nha trudng cé vai trd nong cbt, gido vién la chi dao,
gia dinh 1a phdi hop. Céc bén can duy tri m6i quan h¢ thong nhat, phdi hop chit ché,
thuong xuyén, toan dién nhim chuén bi cho tré 5 tudi sin sang vao hoc 16p mot c6
hiéu qua nhét.




CAC NOI DUNG CO BAN
CHUAN BI CHO TRE 5 TUGI SAN SANG VAO HOC LGP MOT
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Gitip tré phat trién toan dién vé i I Gitp tré sin sang thich ing véi }
thé chat, nhan thiic. ngon ngu. Gitp tré cd tam thé i ~ hoat dong hoc tap  lop mét ¢
tinh cam, ki nang x3 hoi va san sang vao hoc ldp mot. l thong qua thuc hién ché do sinh hoat }
thim i ‘ /J hing ngay ¢ trudng mam non. |

So do 7. Noi dung chudn bi cho tré 5 tuoi san sang vao hoc lop mét dap wng yéu can

lién thong Chirong trinh gido duc phé thong 2018 (I6p mét Tiéu hoc)
1. Gitip tré phat trién toan di¢n vé thé chit, nhin thirc, ngon ngir, tinh cam, ki ning
xa hoi va tham mi
1.1. Phdit trién thé chit

Tré c6 thé luc dé tham gia tich cuc vao céac hoat dong héng ngay.

- Tré c6 thé kiém soat, phdi hop va giir thang bang khi thyuc hién van dong.

- Tré biét va c6 thé thuc hanh vé sinh, dinh dudng.

- Tré thé hién trach nhiém giilt an toan cho ban than, nguoi khac.

1.2. Phdt trién nhan thirc

- Tré thé hién hiéu biét va thuc hién hanh dong lién quan dén s6, dém va do.

- Tré xac dinh hinh dang, quy tic sip xép, dinh huéng trong khong gian va thoi gian.
- Tré thé hién hiéu biét va thuc hién hanh dong kham pha khoa hoc.

- Tré thé hién su hiéu biét va thuc hién hanh dong phtl hop véi mot s thiét bi cong nghé.

- Tré c6 tu duy phan bién, budce dau c6 ki ning giai quyét van dé trong hoat dong
nhén thirc.




1.3. Phdt trién ngon ngi¥ va giao tiép

- Tré sir dung ngdn ngir trong giao tiép.

- Tré thé hién ngdn ngit sang tao.

- Tré nhén biét vé ngir 4m.

- Tré nhan biét va thé hién himng thu véi viéc “doc”.
- Tré nhéan biét va thé hién himg tha véi viéc “doc”.
1.4. Phat trién tinh cam, ki nang xd hji

- Tré c6 thé nhan thirc va thé hién thai d¢ déi voi ban than.

- Tré c6 thé quan 1i cam xtic va thé hién trach nhiém véi nguoi khac.

- Tré hiéu va dap lai cam xuic ctia nguoi khéc.

- Tré img xtr phu hop trong mbi quan hé véi ngudi khac va méi trudng.

- Tré thé hién sy trung thuc trong giao tiép va tmg xir v6i nguoi khac.

1.5. Phdt trién tham mi (nghé thudt va sdng tao)

- Tré thé hién kha nang cam thy cai dep trong thién nhién, nghé thuat va cudc song.
- Tre sir dung nghé¢ thuat dé thé hién su sang tao cua ban than.

2. Giiip tré c6 tim thé sin sang vio hoc I6p mjt

- Long mong mudn di hoc: Khi tham gia vao mét hoat dong mai, mdt médi truong
moi, néu o tim trang hdo hirc, mong chd, tré sé tiép nhan cai méi dé dang hon, sin
sang vuot qua kho khan dé dat duoc cc yéu cau.

- Long mong mudn duge tré thanh hoc sinh 16p mot, duoc hoc tap ¢ truong tiéu hoc.

- C6 himg tht nhan thirc 1au bén, c¢6 kha ning tap trung chu y khi tham gia céc hoat
dong nhan thuec.

- Tré c6 tinh thin ham hoc hoi va chu dong, hop tdc tham gia cac hoat dong.

3. Gitip tré sin sang thich iing v6i hoat dong hoc tip & 16p mdt thong qua thuce hién

ché d¢ sinh hoat hiing ngay & truwdong mam non

- Giup tré tinh té chirc, tinh ki luat, nén nép, tinh chu dong, su tham gia tich cuc, trach
nhiém hoan thanh nhiém vu trong viéc tham gia cac hoat dong trong ché do sinh
hoat héng ngay ¢ co s gido duc mam non, ¢6 ki nang tham gia hoat dong nhom, ki
nang tu phuc vu....




Gitp tré c6 von ngén ngit tiéng Viét thanh thao dé linh hoi va thé hién san pham
hoat dong.

Chii y rén cho tré, dic biét 1a tré mau gido 16n bude dau duoc hinh thanh kiéu tur
duy triru tugng khi giai quyét cac van dé, dac biét trong hoat dong “hoc”, hinh thianh
¢ tré tinh chu dinh trong qua trinh tham gia.

Tao cho tré ¢ co hdi diéu khién ban than, kha nang tap trung chu y giai quyét vin
dé trong mot khoang thoi gian theo yéu cau.

Day tré ki nang quan sat sy vat va hién tugng xung quanh, biét dinh huéng ding
khong gian, thoi gian.
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Chuan bi cho tré 5 tudi sin sang vao hoc 1op mot dugce td chure thuc hién thong qua cac
phuong phap, hinh thirc t6 chitc khac nhau, két hop véi hoat dong xay dung méi truong
giao duc phu hop.

1. Vai trd ciia viée xdy duyng mdi truong gido duc chuin bi cho tré 5 tudi sin sang
vao hoc lop mot?

Viéc chuan bi méi trudng gido duc bao dam day du cac diéu kién, tao co hoi tdt cho tré
trong thuc hién Chuong trinh Gido duc mam non dong thoi ciing c¢6 nghia s& giup tré
chuén bi tdt cac ndi dung sin sang vao hoc 16p mot.

2. Mdi truomg gido duc bao gdm nhirng yéu té nao?

MOI TRUONG
GIAO DUC

Mai truong Méi truong

vat chat tinh than

M@&i quan hé
M@i trudng bén Mai trudng bén M@&i quan hé M@&i quan hé gilta tré va moi
trong ngoai gilra co va tré gitra tré va tré trudng xunh
quanh

So do 8. Cdc yéu té ciia moi truwong gido duc

-

3. X4y dung mdi trudng phat trién ngdn ngir va giao tiép cho tré
3.1. Méi trweong vit chit trong l6p
- Céc 16p hoc c6 du khong gian dé tré hoat dong, dam bao anh sang va an toan cho tré.
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Cac goc / khu vuc hoat dong cua tré dugc b6 tri khoa hoc, thuan tién, gon gang,
dam bao céc yéu cau su pham, thim mi va than thién, phu hop véi tré.
Géc sach truyén bo tri noi yén tinh, tranh céc géc dn a0, nén dat lién ké goc hoc tap,

cht y ddm bao du 4nh sdng, trang tri phi hop, trai thim va dat ghé mém dé tré thoai

. mai khi xem / “doc” séach.

Ban ghé danh cho tré can c6 kich thuée, mau sic phit hop dam bao yéu ciu vé tu
thé gitip tré ngdi xem / “doc” séch.

Phuong tién day hoc, db ding, dd choi dugc bd tri hop 1i, khoa hoc; gia ké chic
chén, ding quy cach, an toan cho tré.

Luu y, tén bang, nhan dan,... dugc su dung la chir cai tiéng Viét viét in hoa hodc
viét in thuong, ¢& chir phi hop, dén chir & dd cao vira du dé tré dé dang nhin thay.
Trang bi hé théng sach, truyén tranh tiéng Viét c6 ndi dung phu hop vai do tudi va
Chuong trinh Gido duc méam non. Hinh thirc truyén tranh cin c6 mau sic twoi sang,
hinh v& dam bao yéu t6 thim mi, gido duc. Nén sir dung cac loai truyén tranh bia
cung, khd to, tranh minh hoa mi thuét.

Néu c6 khong gian c6 thé bd tri goc hoat dong ca nhan dé tré c6 thé thuc hién céc
hoat dong sang tao hoac giao tiép theo nhom nho: co ban, ghé, d6 dung thi cong
bay bién phu hop, sinh dong dé khoi goi hing thii cia tré, gitp tré thé hién y tuéng
sang tao & goc doc sach. Hudng dén tré suu tAm, lam céc sach hudéng dan bang hinh
anh hodc hinh anh c6 kém chit (nhw hudng dan 1ap rap, huéng dan xay khu vui choi,
huéng dan 1am thi nghiém).

Néu c6 thé, moi lop can duoc trang bi cac thiét bi nghe nhin nhu ti vi, dau dia, radio,
maéy chiéu,... dé tré c6 thé nghe, xem bing dia dé tré duoc tuong tac, thuc hanh
gitip tré ting cuong tiéng Viét, phat trién ngon ngir, giao tiép.

Lich hoat dong trong ngay cua tré (hoat dong vui choi, hoat dong hoc, hoat dong an
va ngu trua tai truong); Moi ngay c6 01 hoat dong ngoai troi, 01 hoat dong phat
trién nhan thirc va 01 hoat dong géc duoc t6 chirc dam bao thoi gian moi hoat dong
khoang 30 - 35phut. Khuyén khich tang thoi luong thém 01 hoat dong choi c6 chu
dich. Céc thoi diém dién ra hoat dong tac dong dén tré em va duoc bién d6i thanh
thoi gian tam 1i, kéo dai hay rit ngén sy hing thu cia tré trong tiét hoc. Viéc bo tri
thoi gian vui choi, nghi ngoi va giai tri thich hop s& tac dong tich cuc dén viéc tap

trung chu y cua tré hodc hoat dong phat trién ngon ngir va giao tiép.

. Méi trieong vit chat ngoai troi

Nha trirong str dung va khai thac chir viét tiéng Viét trong toan by khong gian ngoai
16p hoc nham tao mdt moi truong tiéng Viét moi lic moi noi tao co hdi cho tré dugce
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3.4.

nhan biét va thuc hanh hing ngay trong hoat dong & co s gido duc mam non dé
phat trién ngdn ngir va giao tiép.

Hé théng bang biéu, thong bao, mo ta, chi dn dugc ghi b?mg tiéng Viét kiéu chir in
két hop hinh anh, ki hiéu dé tré nhan biét. Pac biét 1a hé thong chi dan 16i thoat
hiém, nha vé sinh, cac khu vui choi, trai nghiém can co bién / bang, thong bao rd
rang bang ki hiéu va chir viét phu hop, trong tim mét cua tré.

Cay trong san truong va vuon duogc gén bang tén.

Hé thong dd ding d6 choi, thiét bi, dung cy, vt liéu ngoai troi can c¢6 gin nhin
méc, bién bao bang tiéng Viét.

Céc goc choi van dong ngoai troi ciing cung cap mdi truong va nguyén liéu cho tré
lam quen véi chir viét tich hop khi tré choi vai cat, nudec, soi, da,. .. (xép, VE, “viet”
chit c4i bang / thong qua choi véi cat, nudrc, séi...).

Hanh lang, 16i di, san truong co thé dugc tan dung dé c6 moi trrong chir cai, chir
viét cing véi hinh anh sinh dong, ngd nghinh gitp tré cam nhan, tri giac thudng
xuyén, tu nhién, than thién hing ngay.

Nhimg trudng mam non dat chudn vé co s& vat chat can thiét trang bi phong thu vién
chung cho tré. Chu y xdy dung thu vién than thién, gan giii phu hop véi tré. Khai thac
str dung hiéu qua, huéng dén viéc gitp tré phat trién ngdn ngit va giao tiép dap tmg
yéu ciu ctia Chuong trinh Gido duc mam non (tré dat két qua mong doi theo do tudi —

mau giao 5 tudi).

. Tao moi trwong chiv viét phong phti o trong lop, ngoai troi

Tao cho tré duoc tiép xtc nhiéu v6i chir viét moi lac, moi noi phu hop, hiéu qua
(dan nhan tén cho cac gia, ké & cac gbc, tén cua tré trén cac vét dung, gin tén cho
cac cdy coi, dd dung, d6 choi ¢ ca trong va ngoai 16p hoc,...).

Tao goc sach, mot “thu vién™ mi ni trong 16p hoc va td chirc cho tré duoc hoat dong
trong “thu vién” d6 hang ngay s& gitip tré ¢ thoi quen doc sach, cing luc, boi dudng
tinh yéu, su ham mé d6i véi sach cho tré.

Tao co hdi cho tré duoc thuc hanh mo sach, gép sach, xem / “doc” sach, tranh, sach
kh to, cdc san pham cua tré sau khi hoc (v& tap to, v&; tranh v& clia tré theo chii
dé...; trang thiét bi, do dung, dd choi dé phuc vu cho hoat dong phat trién ngon ngir:
thé tir, bang chir cai tiéng Viét, bang dai, cassette,...).

Tao moi truwong xd hoi tich cuc

Chu y tao dung mot moi trurong xa hdi giao luu ngdn ngir tich cuc trong va ngoai
16p hoc dé tré dugc tim minh trong bau khong khi ngdn ngir - vin hod, gitp tré phat
trién ngdn ngir va giao tiép.
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- Théng nhat can bd quan li, gido vién, cha me cua tr¢ trong viéc su dung ngén ngir
va giao tiép voi tré diing muc, ngdn ngir giau cam xic tich cuec,...

- Giéo vién str dung ngdn ngix va giao tiép vai tré can chi y néi ddy di cau, ngin gon,
rd rang, dung chuan muec trong giao tiép va lam guong, rén luyén cho tré hing ngay.

- Giéo vién phéi hop cha me quan tam tré; tao moi trudng giao luu ngén ngit tich cuc.

- Tich cuc thuong xuyén cho tré nghe - néi, trd truyén véi tré va khuyén khich tré noi
thuong xuyén trong cac hoat dong o 16p hang ngay.

- Khi tré ¢6 kho khan hay c6 tam li ngdp ngirng, nhut nhat, can khich 1&, h trg, dong
vién dé tré tich cuc, tu tin, chu dong tro chuyén vai gido vién va cac ban.

- Céan tao ra mdi truong giao tiép thuong xuyén giira tré véi tré, gitra tré voi gido vién,
cha me cua tré va giita tré vGi moi ngudi xung quanh. Khi giao tiép véi tré, chi y
dén giong noi va thai do gitip tré cam thay an toan, dugc khich 1¢ dé tré tur tin hon.

Phuwong phap, hinh thirc chuén bi cho tré sin sang vao hoe 16p mét

Viéc chuan bi cho tré san sang vao hoc l6p mot can phai thue hién cic phuwong phap,

hinh thire sau day:

v

e Linh hoat cac phuong phap gido duc khac nhau.
Phwong phap e Chu trong phuong phap thuc hanh, trai nghiém théng qua da
dang hinh thirc gido duc.

Pa dang céc hinh thirc chuan bi cho tré san sang vao 16p mét:
e Trong co s¢ Gido duc mam non, nhom, 16p;
e Tiép can nhom 16n, nhém nho, ca nhan;
Hinh thirc ;
e Thong qua cac hoat dong gido duc va cac hoat dong trong
ché d6 sinh hoat hang ngay;

e Phdi hop véi cha me cua tré
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Cac luc lugng tham gia viée chuén bi cho tré 5 tudi sin sang vao hoc 16p mot tiéu hoc
bao gém tré em, gia dinh / nguoi chdm séc tré, nha truong / gido vién, va cong dong;
giira cic luc lwgng nay cé modi quan hé twong hd, tic dong qua lai v&i nhau gitp viéc

chuén bj cho tré 5 tudi sin sang vao hoc 16p mét duoc tét nhat. Pidu nay dwge mo ta &
so d6 dudi day:

Nha
trwong,
gido vién

Chuan bi su
san sang

vao hoc lop
mot

So do 9. Cac lue lwgng tham gia viéc chuan bi

cho tré 5 tuoi san sang vao hoc lop mot
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