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Gidi thich biéu tuong:

Khéi déng: Cac em dugc huy dong nhing kién thic, ki ndng,
5 kinh nghiém cta ban than vé cac van dé c6 lién quan dén chi dé
bai hoc.
Q Kham pha: Cac em dugc tim hiéu, kham pha noi dung kién thic
theo chu dé bai hoc.
Thuc hanh: Cac em dugc sir dung nhiing kién thic visa tiép thu
Q’ & phan Khdm phd va nhiing kién thiic cac em da co dé xu i, giai
Q’ quyét nhiing nhiém vy, tinh huéng giao théng cu thé.

Van dung: Cac em dugc van dung nhiing kién thc, ki nang da
Q dugc hoc vao thuc tién tham gia giao thong.

Tu danh gia: Gilip cac em tu dénh gia kién thic, ki ndng minh da
dat dugc sau bai hoc. Vi cac muc:

T6t ' Can c6 gang
Hay bdo qudn, giit gin sdch dé g/
danh tang cdc em hoc sinh lop sau.
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Cdc em hoc sinh yéu quy! ; |

B& Tai liéu Gido duc an toan giao théng — Danh cho hoc sinh tiéu hoc
dugc bién soan danh riéng cho cac em, sé déng hanh cung cac em
trong hoc tép, tim hi€u vé an toan giao théng va gilp cac em tham
gia giao théng an toan.

BG tai liéu gom 5 cuén danh cho hoc sinh cac 16p 1, 1ép 2, 16p 3, 16p 4,
I&p 5. Mbi cudn 6 5 bai hoc, méi bai hoc tuong ting véi mét cht déan |
toan giao théng gén gui véi cudc séng, sinh hoat hang ngay ctia cac
em. Cac hinh &nh, tinh huéng tham gia giao théng sinh déng trong
moi bai hoc sé gitp cac em tim hiéu, khdm pha, thuc hanh va van
dung kién thtic, ki nang vé an toan giao théng, phat trién ning luc
tham gia giao thong an toan. That thu vi phai khéng céc em!

Cac em a! Viéc hoc tap chi cé y nghia khi cdc em van dung tét nhiing
diéu dugc hoc dé tham gia giao théng an toan, phong tranh duoc
nhing nguy hiém, tai nan dang tiéc cé thé xay dén. Cac em cling nhg
chia sé nhimng diéu minh da hoc dugc véi nhitng ngudi xung quanh
dé moi ngudi cling thuc hién nhé!

Hi vong bd tai liéu sé dem dén cho cac em nhiéu diéu bd ich valitha,
Nhimg kién thiic va ki nang ma cac em hoc dugc sé la hanh trang quy
gia bao vé cac em trén khap moi néo dudnag.

Chuc cac em hoc tép vui vé va tham gia giao théng an toan!

Cac tac gia



PIEU KHIEN XE DAP AN TOAN
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& KHO1 DONG
Nghe hodc hat mét bai hat vé xe dap.
Q. KHAM PHA
1. Tim hiéu cac budc diéu khién xe dap an toan

a. Chuan bi
. Quan sat tranh va cho biét nhiing viéc can lam trudc khi diéu khién xe.

N

b. Diéu khién xe dap
> Quan sat tranh va chi ra cach diéu khién xe dap ctia cac ban trong tranh.

S0 sanh cach diéu khién xe dap clia em va céc ban.
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c. Duing, d6 xe

* Céac ban trong tranh da thuc hién viéc diing, d6 xe nhu thé nao?




2. Nhan biét mét sé hanh vi diéu khién xe dap khong an toan

Quan sat tranh va chi ra nhitng hanh vi diéu khién xe dap khong
an toan.
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¥ THUCHANH

1. Quan sat tranh va chi ra nhiing viéc nén lam va khong nén lam khi
diéu khién xe dap

Noi 16i khuyén clia em d6i véi cac ban trong tranh.

2. Sam vai xi li tinh huéng

a.Trao ddi cach xt li cac tinh huéng

Tinh huéng 1. Bi va B8p dang di xe dap cung nhau. Bong Bi quay sang r
B&p: “TS véi cau thir dua xem ai di nhanh hon nhé”.

Néu la Bop, em sé lam gi?

Tinh huéng 2. Hai ban Béng va Béng di hoc bing xe dap. Dén doan giao
nhau gitra dudng sit v6i dudng bo, gac chén an toan vifa dugc ha xudng,
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den tin hiéu bao cac phuong tién diing lai, nhudng dudng cho tau hoa. Bong
noi véi Bong “Hay la chiing minh ctt lach qua di, tau hod con lau méi téi”
Néu la Béng, em sé lam gi?

b. Sdm vai x{ li cac tinh huéng néu trén

Q VAN DUNG

1. Chaoi tro choi “Di xe dap an toan”

Chudn bi: 3 bd thé, mbi bo thé gém 2 thé mau vang va xanh hodc cac
thié€t bi phu hgp. Thé mau xanh ghi tén cac budc dé diéu khién xe dap an
toan, thé mau vang ghi cac viéc lam tuong Uing véi cac budc diéu khién
xe dap an toan. Tro choi 6 thé thuc hién tai I6p hoc (hoc sinh déng vai
ngudi di xe dap) hoac trén san trudng (hoc sinh cé thé st dung xe dap
trong tro choi).

Cdch choi:

+ Chia I&p thanh 3 nhém.

+ Nhiém vu clia thanh vién trong nhom la diéu khién xe dap di theo vach ké
san dén vi tri dé€ nhiing tdm thé, |dy thé vang xép vao 6 thé xanh phu hap.
Moi lan chi duoc lay mot thé.

+ Nhém nao hoan thanh chinh xac va nhanh nhat hodc dung nhiéu nhat
trong cing mot khodng thai gian sé gianh chién thang.

Luu y: Néu t6 chirc ngoai trdi thi hoc sinh c6 thé dap xe dap, néu té chiic
trong I8p thi hoc sinh ¢6 thé lan luot chay |én thuc hién trod choi.

2. Pé xuat véi ngudi Ién trong gia dinh cung kiém tra, diéu chinh cac
b6 phan cta xe dap

=¢| Sau bai hoc, em da:

Biét cach diéu khién xe dap an toan khi tham 4,
gia giao thong. -
Khong thuc hién nhiing hanh vi diéu khiénxe 4°p 40 4%
dap khéng an toan khi tham gia giao théng 3,
bang xe dap.
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"‘u HIEN GIAO 'I'HONG
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A KHO1 DONG
Nghe bai hat vé canh sét giao théng.

Q, KHAM PHA

1. Tim hiéu vai trd, nhiém vu cia ngudi diéu khién giao thong
Quan sét tranh va cho biét:
= Nhing ai dang thuc hién nhiém vu diéu khién giao théng?
= Ngudi diéu khién giao thong c6 vai trod gi?

Trong truong hop hiéu lIénh ctia ngusi diéu khién giao théng trai !
véi tin hiéu ctia dén diéu khién, bién bao hiéu giao théng hodc !
vach ké dudng thi phai tuan theo hiéu Iénh cta ngudi diéu khién |
giao théng. I

|



2. Tim hiéu mét s6 hiéu lénh clia ngudi diéu khién giao thong
O Quan sat tranh va nhan biét mét s6 hiéu 1énh bang tay:

Ngugi tham giao théng &
tat cd cac hudng déu phai
dung lai.

Ngugi tham gia giao théng &
phia trudc va sau ngudi diéu
khién phai ding lai; ngudi
tham gia giao théng & phia
bén phai va bén trdi nguoi
diéu khién dugc di tat ca cac
hudng.

Ngudi tham gia giao thong &
phia bén trdi ngudi diéu
khién dugc ré trai qua trudc
mat ngudi diéu khién.

Pl sty
I y
10
L v
ey



0 Nhan biét moét s6 hiéu lénh bang coi
*  Mét tiéng coi dai, manh: dung lai;
Mot tiéng coi ngan: cho phép di;
*  Hai tiéng cdi ngan, théi manh: ra hiéu nguy hiém di cham lai.

Qﬁl THUCHANH

1. Quan sat tranh chi ra hanh dong nhitng ngudi tham gia giao thong
phailam

2. Xt li tinh huéng
Tinh huéng 1. B6p dang di xe dap dén moét nga tu dudng. Chi canh sét
giao thong ding & buc diéu khién giao thong thSi mot héi coi dai va chi
thang tay (gay) lén trai.
Néu la Bép, em sé lam gi? Vi sao?



Tinh huéng 2.Bong dang diing xe dap tai nga tu dudng theo tin hiéu dén dé.
C6 canh séat giao théng & buc diéu khién giao théng ra hiéu 1énh cho cac
phuong tién huéng clia Béng di chuyén, trong khi d6, dén tin hiéu giao
thong van bat mau dé.

Néu la Bong, em sé lam gi? Vi sao?

Q VAN DUNG

Tham gia tro choi “Em tap lam canh sat giao thong”:

Chudn bi: coi, gy diéu khién giao thong. Trd chai 6 thé thuc hién & trong
I&p hoac san bai c6 vé sa hinh mé phdng noi dudng giao nhau.

Cdch choi:

+ Mot hoc sinh déng vai canh sat giao thong. Cac hoc sinh khac dong vai
ngudi nhitng ngudi tham gia giao thong. Cac vai c6 thé thay déi luan
phién nhau.

+ Canh sat giao théng thuc hién cac déng tac diéu khién giao théng bang
gay va bang coi. Nguci tham gia giao théng thuc hién ding hiéu lénh
cGia ngudi diéu khién giao thédng. Ngudi nao di sai sé ra ngoai dgi luot
chaoi ké tiép.

=¢| Sau bai hoc, em da:

Bi€t mot s6 hiéu Iénh co ban cla nguoi diéu
khién giao thong.

Tuan thu hiéu 1énh cGa ngudi diéu khién giao 47, L A
théng khi tham gia giao théng.
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GIAO THONG
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A KHOIDONG

Xem mét doan phim vé tai nan giao théng.

Q KHAM PHA

1. Tim hiéu hiu qua cua tai nan giao théng

* Quan sét tranh va cho biét tai nan giao thong gdy ra nhirng hau qua gi?




2. Tim hiéu mét s6 nguyén nhan dan dén tai nan giao thong
Quan sét tranh va chi ra nhitng nguyén nhan dan dén tai nan giao thong.

Néu thém mdt s& nguyén nhan dan dén tai nan giao thong ma em biét.

P oy
r A
14
. 2



24

£¥ THUCHANH

1. Trao d6i cach xt li tinh huéng
Tinh huéng 1. Trén dudng di hoc, B6ng nhin thay ba ban cling I16p dang
bam vai nhau, dap xe dan hang ngang trén lan dudng danh cho xe may,
0 t6, via di vira ndi cudi rom ra.

Néu la Bong, em sé ndi gi véi cac ban?

Tinh huéng 2. Béng va em trai dang di bo dén nha bac & bén kia dudng.
Vi ngai di qua cau vugt danh cho ngudi di bo. Em trai néi véi Bong “Dudng
vang, minh tréo rao, di tat luén cho nhanh”.

|\ Butg vang, minh tréo rao,
: di tat luon cho nhanh
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Néu la Bong, em sé lam gi?

2. Sam vai xt li tinh huéng

o= 3\
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Q VAN DUNG

Xay dung bang nguyén tidc dam bao an toan cia em khi tham gia
giao théng dé phong tranh tai nan giao théng (theo mau).

=z| Sau bai hoc, em da:

* Ké dugc nhimg hau qua cla tai nan giao théng.

* Biét dugc mot s6 hanh vi nguy hiém cé thé dan
dén tai nan giao thong.

* Thuc hién nhing hanh vi an toan dé phong
tranh tai nan khi tham gia giao thong.
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TAI NAN GIAO THONG DUONG BO
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& KHOI DONG

Nghe bai vé vé an toan giao théng.

Q, KHAM PHA

1.Tim hiéu nhiing tinh huéng cé6 thé dan dén tai nan giao thong
duong bo

* Quan sat tranh va du doan diéu gi c6 thé xay ra trong méi tinh huéng.

» Em can lam gi dé phong tranh tai nan giao théng trong cac tinh huéng trén?
* Lién hé vdi thuc té tham gia giao thong hang ngay clia em dé phong tranh tai
nan giao théng.
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2. Cach du doan va phong tranh tinh huong giao thong nguy hiém
a.Doc théng tin sau:
Céch du doan cac nguy hiém cé thé xay ra khi tham gia giao thong.

= Quan sat chuyén dong ctia xe (nhanh, cham), tin hiéu cta den xi-nhan,
tin hiéu tay va dau cia ngudi diéu khién phuaong tién giao thong.

= L&ng nghe am thanh tiéng dong cg, coi xe, phanh xe.

b. Thdo ludn va chi ra cdch phong trdnh tai nan trong mét sé tinh huéng
nguy hiém thuéng gdp:

\ Tinh hudng nguy hiém j Céach phong tranh

'a. Bi cham hodc ding lai dé chd xe qua,
\gilrkhodng cach an toan.

'1.Xeto chuyén lan, |
- chuyén huéng.

i

‘2.Noitdmnhinbi ;b- e fha(“: quaise phuang tién di
.chuyén tu cac hudng.

_han ché, che khuat. |

‘c. Quan sat ca hai phia trdi phai va chi lén,

'3.Noi ¢6 cac 6 to ] e
| W xuéng khi xe da diing, d6 han.

!.._\_c'i_qng DR 0 E—

4

p— ' _ d. Di cham, quan st anh dén (néu trdi téi),
4, Cac chudng ngalj ¢ A WD ¢

iy : | 1ang nghe tiéng coi va tiéng dong co xe.
_vat trén duong. 5 S A - 1 SRS
U ‘e. Quan sat tin hiéu deén, ldng nghe tiéng

5. Trdi t6i hodc noi

o :cc‘)i, tiéng déng co dé du doan hudéng di
_thiéu sang. |

‘cla cac phuong tién khac.

6. Lén, xuéng xe. j ’ QTE)I cham, qt]an sat su chuyén dong clia |
- xe (m& clra, tién, 1Ui) dé tranh va cham.

L

Q THUCHANH
1. Quan sat va xt li cac tinh huéng sau day:
a. Quan sat tranh va chi ra ngudi cé thé gap tinh huéng nguy hiém.

b. M6 ta tit 1 dén 2 tinh huéng nguy hiém trong tranh va néu céc bién
phéap phong tranh tai nan trong tinh huéng dé.

18



2. Tham gia tro choi “Em lam phéng vién”

Chudn bi: Thdo ludn nhém dé dua ra mot s6 cau hoi phong van.
Cdch choi:

+ Mot ban hoc sinh déng vai phéng vién (thay d6i lan luot).

+ Céc hoc sinh khac déng vai ngudi dugc phong van.

+ Phong vién dit cac cau héi phdng van vé viéc du doan dé phong tranh tai nan
giao thong dudng bd dé ngudi dugc phdng van tra 1di (vi du: Khi di dudng
trdi t6i ban can cha y nhimg gi? Khi lén, xuéng 6 t6, ban can lam gi?..)

e VAN DUNG
1. K& tén nhiing vi tri nguy hiém cé nguy co xay ra tai nan giao théng
2. Thuc hanh du doan nguy hiém cé thé xay ra & nhiing vi tri ké trén?
Cach phong tranh?

7| Sau bai hoc, em da:
* Dy dodn mét s6 tinh huéng nguy hiém cé thé
dan dén tai nan giao thong.

* Phong tranh tinh huéng c6 thé xay ra tai nan
giao thong.

19



'ANTOAN GIAO THONG

DUGNG THUY

A KHOIDONG

Chia sé véi ban cac phuong tién giao thong dudng thiy ma em da

Q KHAM PHA

1. Tim hiéu vé giao théng duéng thuy
- Quan sat tranh va ké tén cac phuong tién giao thong dudng thay.
w -

* Khitham gia giao thong dudng thly, em can lam gi dé bado dam an toan?
20



2. Tim hi€u mét sé hanh vi khéng an toan khi tham gia giao théng
dudng thuy

Quan sat tranh va chi ra nhiing hanh vi khéng an toan khi tham gia giao
théng dudng thay.

K& thém mot sé hanh vi khong an toan khac.

o

£¥ THUCHANH

1. Sam vai xt li tinh huéng

Trao d6i cach xur li tinh huéng:

Tinh huéng 1.Trén bén séng, Bi va Bop dang dgi ngudi lai thuyén dua
qua séng dé dén truong. Pgi hon 10 phat, hai ban van khéng thay
ngudi 1ai thuyén dau. Bi bén bao Bop: “Dgi lau qua, té sg mudn hoc

* A}
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mat. T¢ cang biét chéo thuyén, hay t& va cau ci tu cheo thuyén sang
bén kia bo di”.

Néu la Bop, em sé lam gi? Vi sao?

Tinh huéng 2. Ti nha Bong t&i nha ngoai phai di pha qua mot con séng
|6n. Trudc khi Ién pha, hai anh em Bong dugc phat moi nguai mot chiéc do
phao dé méac vao. Anh clia B6ng cam chiéc do phao, vé mat khé chiu: “Trdi
néng qua, mac thém céi do phao day cop thé nay thi néng chét mat. Théi,
khéng mac dau, anh em minh biét bai ma”.

Néu la Bong, em sé lam gi? Vi sao?

2. Quan sat tranh va chi ra nguoi tham gia giao thong duong thuy an
toan va khong an toan

9 VAN DUNG

Trao ddi va lap bang nhitng viéc nén lam va khéng nén lam dé bao
dam an toan khi tham gia giao théng dudng thuy (theo mau).
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Nhiing viéc khong nén lam

=!| sau bai hoc, em da:

* Biét tén mét so loai phuong tién giao théng
dudng thuy.

© Biét cach tham gia giao théng dudng thuy an
toan.

¢ Thuc hién dugc nhitng hanh vi toan khi tham
giao thong dudng thuy.
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