
KẾ HOẠCH THỰC HIỆN TUẦN 1 

Chủ đề: Bé yêu cây xanh 

 (Thời gian thực hiện từ ngày 10/02 đến ngày 14/02/2025) 

Thứ 

Hoạt 

động 

 

Thứ 2 

 

Thứ 3 

 

Thứ 4 

 

Thứ 5 

 

Thứ 6 

   Đón 

trẻ, 

TDS, 

Trò 

chuyện 

- Đón trẻ. 

- Thể dục sáng: Tập với bài: “Vườn cây của ba”. 

- Trò chuyện:  Cô trò chuyện cùng trẻ về một số loại cây, đặc điểm nổi bật, 

lợi ích của các loại cây, xem tranh ảnh về sự phát triển của cây. 

 

 

 

Hoạt 

động 

học 

    * PTTC: 

Thể dục: 

+ VĐCB: 

Đi kiễng gót 

liên tục 3m 

+ TCVĐ:  

Hái quả 

 

   * PTNT:  

LQVT: 

Dạy trẻ nhận 

biết, gọi tên 

hình chữ 

nhật, hình 

tam giác 

 

 * PTTM: 

Tạo hình: 

Vẽ, tô màu 

cây ăn quả. 

 * PTNN: 

   Thơ: 

Cây dây 

leo. 

   * PTTM: 

Âm nhạc: 

- Dạy VĐ múa 

minh họa: Lý cây 

xanh. 

- NH: Cây trúc 

xinh 

- TCAN: Ai nhanh 

nhất. 

 

Chơi, 

hoạt 

động ở 

các 

góc 

- Góc phân vai: Gia đình, cửa hàng rau, quả. 

- Góc xây dựng: Xây công viên cây xanh. 

- Góc nghệ thuật: Làm cây hoa trang trí lớp, Tô màu ột số loại cây. 

- Góc học tập và sách: Phân nhóm các loại cây, xem sách tranh về một số 

loại cây; so sánh cây cao, cây thấp. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh. 

 

Chơi 

ngoài 

trời 

- Hoạt động có mục đích: Quan sát sự lớn lên của cây từ hạt, quan sát cây 

phượng, qs cây xà cừ, quan sát cây xoài. 

- HĐTT: Chấm màu nước tạo thành lá cho cây. 

- Trò chơi vận động: chồng nụ, chồng hoa, Cây nào lá ấy; Gieo hạt, Bóng 

trò to. 

- Chơi tự do. 

Hoạt 

động 

chiều 

- Tổ chức 

cho trẻ chơi: 

Chồng nụ, 

chồng hoa. 

- Luyện tập:  

cho trẻ làm 

bài trong vở 

toán 

- Chơi trò 

chơi chọn 

lá. 

- Ôn  bài hát: 

Lý cây xanh. 

- Vệ sinh đồ 

dùng, đồ chơi- 

Nêu gương - 

Trả trẻ. 



KẾ HOẠCH THỰC HIỆN TUẦN 2 

 Chủ đề: "Một số loại rau bé thích" 

(Thời gian thực hiện từ ngày 17/02 đến ngày 21/02/2025). 

 Ngày 

Hoạt 

động 

 

Thứ 2 

 

Thứ  3 

 

Thứ  4 

 

Thứ  5 

 

Thứ  6 

Đón 

trẻ, 

TDS, 

Trò 

chuyện 

- Đón trẻ - Thể dục sáng: Tập với bài " Vườn cây của ba”. 

- Trò chuyện: Cô trò chuyện cùng trẻ và cho trẻ xem tranh về một số loại 

rau, củ, quả quen thuộc. 

 

 

 

Hoạt 

động 

học 

    *PTTC: 

Thể dục: 

+ VĐCB: 

Trườn về 

phía trước 

+ TCVĐ: 

Ném bóng 

vào rổ 

    * PTTM: 

Tạo hình:  

Nặn củ cà 

rốt 

 

    *PTNT: 

    KPKH:                               

Đề tài: Trò 

chuyện về  

một số lọai 

rau,  

   TRÒ 

CHUYỆN 

BUỔI SÁNG 

   *PTTM: 

Âm nhạc: 

- DH “Quả”  

- Nghe hát : 

“Vườn cây 

của ba”                                                         

- TC: “Ai 

đoán giỏi” 

 

 

 

Chơi,  

Hoạt 

động ở 

các góc 

- Góc phân vai: Gia đình; Cửa hàng rau, củ,quả; Cửa hàng ăn uống; Cửa 

hàng thực phẩm. 

- Góc xây dựng: Xây vườn cây ăn quả; vườn rau, củ, quả, xếp hình các loại 

cây bằng hạt. 

- Góc học tập và sách: Xem tranh chuyện về các loại rau, củ, quả; Phân 

nhóm các loại rau, củ, quả. 

- Góc nghệ thuật: Biểu diễn các bài hát theo chủ đề; Tô màu, cắt, nặn một số 

loại rau, củ, quả… 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây rau, củ. 

 

Chơi 

ngoài 

trời 

- HĐCMĐ: Quan sát vườn rau; Dạo chơi, quan sát thời tiết, Giải câu đố các 

loại rau, củ, quả…..HĐTT: Bé là vận động viên thể thao 

- TCVĐ: Trồng nụ, trồng hoa; Gieo hạt; Cây cao, cỏ thấp. 

- Chơi tự do. 

Hoạt 

động 

chiều 

Giải câu đố 

về các loại 

rau 

Quan sát và 

trò chuyện 

về mộ số 

loại rau 

Làm quen 

bài thơ: Bắp 

cải xanh 

 

Làm quen bài 

hát: “Qủa” 

Lao động vệ 

sinh cuối tu n.  

- Vệ sinh- Nêu 

gương- Trả trẻ 



KẾ HOẠCH THỰC HIỆN TUẦN 3 

Chủ đề: Hoa kết trái (Hoa, quả) 

 (Thời gian thực hiện từ ngày 24/02 đến ngày 28/02/2025). 

Thứ 

Hoạt 

động 

 

Thứ 2 

 

Thứ 3 

 

Thứ 4 

 

Thứ 5 

 

Thứ 6 

   Đón 

trẻ, 

TDS, 

Trò 

chuyện 

- Đón trẻ. 

- Thể dục sáng: Tập với bài: “Vườn cây của ba”. 

- Trò chuyện:  Cô trò chuyện cùng trẻ về một số loại hoa, xem tranh ảnh về 

các loại hoa 

 

Hoạt 

động 

học 

* Phát triển 

nhận thức: 

KPKH: 

Tìm hiểu về 1 

số loại hoa. 

* Phát triển 

thể chất: 

Thể dục: 

- Tung bắt 

bóng cùng cô 

- TCVĐ: 

Chuyền túi cát 

* Phát triển 

thẩm mỹ: 

Tạo hình: 

In hoa từ 

quả đậu bắp 

* Phát triển 

ngôn ngữ: 

Chuyện: 

Sự tích các 

loài hoa 

* Phát triển 

thẩm mỹ: 

Âm nhạc: 

Biểu diễn 

 

Chơi, 

hoạt 

động ở 

các 

góc 

- Góc phân vai: Gia đình, cửa hàng bán các loại rau, quả, hoa 

- Góc xây dựng: Xây vườn hoa. 

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, xé dán, nặn một số loại hoa quen thuộc; Hát 

múa các bài hát trong chủ đề. 

- Góc học tập và sách: Làm album về các loại hoa. Xem sách tranh về các 

loại hoa; Kể chuyện theo tranh. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh. 

 

Chơi 

ngoài 

trời 

- Hoạt động có mục đích: Quan sát cây hoa đồng tiền, vẽ bằng phấn trên 

sân trường; Quan sát thời tiết; Quan sát vườn hoa. 

- Hoạt động tập thể: Bé là vận động viên thể thao. 

- Trò chơi vận động: Gieo hạt, Cây nào lá ấy... 

- Chơi tự do. 

 

Hoạt 

động 

chiều 

- Vẽ các loại 

hoa bằng 

phấn trên 

bảng. 

 

- Trò chuyện 

về lợi ích các 

loại hoa. 

 

- Giải câu đố 

về các loại 

hoa. 

 

- Hướng dẫn 

trẻ cách 

chăm sóc 

cây hoa 

- Vệ sinh lớp, 

đồ dùng, dồ 

chơi. 

- Nêu gương 

bé ngoan. 

- Trả trẻ. 



KẾ HOẠCH THỰC HIỆN TUẦN 4 

Chủ đề: ngày vui 08/03 

 (Thời gian thực hiện từ ngày 03/03 đến ngày 07/03/2025). 

Thứ 

Hoạt 

động 

 

Thứ 2 

 

Thứ 3 

 

Thứ 4 

 

Thứ 5 

 

Thứ 6 

   Đón 

trẻ, 

TDS, 

Trò 

chuyện 

- Đón trẻ. 

- Thể dục sáng: Tập với bài: “Vườn cây của ba”. 

- Trò chuyện:  Cô trò chuyện cùng trẻ về một số loại quả, xem tranh ảnh về 

ngày 8/3. 

 

Hoạt 

động 

học 

TRÒ 

CHUYỆN 

BUỔI SÁNG 

 

    * PTTM: 

Tạo hình: 

Làm thiệp 

tặng bà, tặng 

mẹ 

 

  * PTNT:  

LQVT: 

Rộng hơn – 

Hẹp hơn  

* PTNN: 

Thơ: 

Quà 8/3 

 

        * PTTM : 

Âm nhạc: 

- DH: Bông hoa 

mừng cô 

- Nghe hát: Ngày 

vui 8/3. 

- TC: Tai ai tinh. 

 

Chơi, 

hoạt 

động ở 

các 

góc 

- Góc phân vai: Gia đình, cửa hàng bán các loại rau, quả, quà 8/3 

- Góc xây dựng: Xây vườn cây ăn quả. 

- Góc nghệ thuật: Vẽ, tô màu, xé dán, nặn một số loại quả quen thuộc; Hát 

múa các bài hát trong chủ đề. 

- Góc học tập và sách: Làm album về các loại quả. Xem sách tranh về các loại 

quả; Kể chuyện theo tranh. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh. 

 

Chơi 

ngoài 

trời 

- Hoạt động có mục đích: Quan sát cây xoài, vẽ bằng phấn trên sân trường; 

Quan sát thời tiết; Quan sát vườn cây ăn quả. 

- Hoạt động tập thể: Bé là vận động viên thể thao. 

- Trò chơi vận động: Gieo hạt, Cây nào lá ấy... 

- Chơi tự do. 

 

Hoạt 

động 

chiều 

- Hát các bài 

hát trong chủ 

điểm 

 

- Làm quen 

bài thơ Quà 

8/3. 

 

- Làm quen 

bài hát: 

Bông hoa 

mừng cô. 

 

- Hoàn 

thành vở 

toán. 

 

- Vệ sinh lớp, đồ 

dùng, dồ chơi. 

- Nêu gương bé 

ngoan. - Trả trẻ. 

 



 


