
CHỦ ĐỀ:  TẾT VÀ MÙA XUÂN 

Thực hiện trong  03 tuần : Từ 20/01 đến 14/ 02/2025 

MỤC TIÊU NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG 

Giáo dục phát triển thể chất 

MT1. Thực hiện đúng, 

đầy đủ, nhịp nhàng các 

động tác trong bài thể 

dục theo hiệu lệnh. 

Hoạt động học:  

- Bài tập phát triển chung 

 

- HĐH: Bài tập phát triển 

chung.  

- TDS: Bé chúc tết.  

 

MT2. Giữ được thăng 

bằng cơ thể khi thực 

hiện vận động: 

 

- Đi bước dồn trước. 

 

- HĐH: 

 + Đi bước dồn trước. 

+ TCVĐ:Chuyền bóng 

 

MT4. Phối hợp tay - 

mắt trong vận động: 

 

 

 

- Chuyền, bắt bóng qua đầu, 

qua chân 

 

- HĐH: + Chuyền, bắt bóng 

qua đầu, qua chân 

+ TCVĐ: Ném còn 

MT6. Trẻ thể hiện được 

các tố chất vận động 

trong các hoạt động thể 

dục, thể thao. 

- Các trò chơi vận động  dân 

gian 

- TCVĐ: Ô ăn quan, kéo co, 

chơi cờ người, nhảy bao bối, 

ném còn 

MT8. Phối hợp nhanh 

nhẹn, khéo léo tay, 

chân - mắt trong vận 

động nhảy, bật nhịp 

nhàng biết định hướng 

trong không gian 

- Bật tách chân, khép chân qua 

5 ô. 

- HĐH:  

+ Bật tách chân, khép chân 

qua 5 ô  

 + TCVĐ: Kéo co 

MT10. Nói tên được 

một số món ăn hàng 

ngày và dạng chế biến 

đơn giản. 

- Nhận biết dạng chế biến đơn 

giản của một số thực phẩm, 

món ăn. 

- Nghe giới thiệu các món ăn 

hàng ngày ở lớp. 

 

- Chơi hoạt động ở các góc:  

+ Cửa hàng rau, hoa, quả 

ngày tết 

+ Cửa hàng ăn uống 

+ Chế biến món ăn ngày tết  

+ Cửa hàng bánh, kẹo 

Giáo dục phát triển nhận thức 



MT25. Phối hợp các 

giác quan để xem xét 

SVHT như kết hợp 

nhìn, sờ, ngửi, nếm...để 

tìm hiểu đặc điểm của 

đối tượng. phân loại các 

đối tượng  theo một 

hoặc hai dấu hiệu. 

- Phân loại cây, hoa, quả, con 

vật theo 1 - 2 dấu hiệu. 

 

- Hoạt động học:  

+ Tìm hiểu Hoa đào – Hoa 

mai. 

- Hoạt động góc:  

- Hoạt động ngoài trời. 

- Hoạt động chiều. 

 

MT27. Nhận xét được 

mối quan hệ đơn giản 

của SVHT gần gũi. 

- Một số mối liên hệ đơn giản 

giữa đặc điểm cấu tạo với 

cách sử dụng của đồ dùng, đồ 

chơi quen thuộc. 

- Hoạt động ngoài trời. 

- Hoạt động góc. 

- Hoạt động chiều. 

 

MT30. Thể hiện một số 

hiểu biết về đối tượng 

qua hoạt động chơi, âm 

nhạc và tạo hình... 

 

- Tô màu, vẽ, xé dán, nặn, cắt 

dán... tạo thành sản phẩm tạo 

hình 

- Hát, vận động các bài hát 

theo chủ đề. 

- Chơi các trò chơi trong các 

hoạt động học có mục đích, 

hoạt động góc, chơi ngoài 

trời... 

- Hoạt động học: 

 + Nặn bánh dày. 

HĐTT: Trò chơi dân gian. 

+ Vẽ vườn hoa mùa xuân. 

- Hoạt động góc: Góc học 

tập, góc nghệ thuật 

- Hoạt động ngoài trời. 

- Hoạt động chiều. 

MT41. Sử dụng lời nói  

và hành động để chỉ vị 

trí của đồ vật so với 

người khác. 

- Xác định vị trí của đồ vật so 

với bản thân và so với bạn 

khác ( Phía trước- phía sau, 

phía trên- phía dưới, phía 

phải- phía trái) 

- Hoạt động học: 

 + Dạy trẻ xách định vị trí 

của vật theo các hướng cơ 

bản của trẻ. 

MT52. Kể tên và nói 

đặc điểm của một một 

số ngày lễ hội. 

- Các ngày hội lễ trong năm: 

Tết nguyên đán. 

- Ngày sinh nhật của trẻ trong 

lớp. 

- Ngày hội "Tết yêu thương". 

- Hoạt động học: 

+ Tìm hiểu về lễ hội mùa 

xuân. 

- Hoạt động góc 

- Hoạt động ngoài trời 

MT58. Trẻ mạnh dạn, 

tự tin trong giao tiếp 

- Nói và thể hiện cử chỉ, điệu 

bộ, nét mặt phù hợp với yêu 

cầu, hoàn cảnh giao tiếp. 

- Trả lời rõ ràng. 

- Trò chuyện sáng 

Giáo dục phát triển ngôn ngữ  



MT62. Đọc thuộc bài 

thơ, ca dao, đồng dao. 

- Nghe, đọc thơ, ca dao, đồng 

dao, tục ngữ, hò vè theo các 

chủ đề phù hợp với độ tuổi. 

- Ứng dụng kênh Bookids 

(Thơ hay cho bé, Đồng dao) 

- Hoạt động học:  

+ Thơ: Tết đang vào nhà. 

- Hoạt động chiều. 

+ Cho trẻ nghe thơ; đọc thơ. 

MT63. Trẻ biết bắt 

chước giọng nói, điêu 

bộ của nhân vật trong 

chuyện, biết tập đóng 

kịch. 

- Nghe hiểu nội dung truyện 

kể, truyện đọc phù hợp với độ 

tuổi. 

  

 

- Hoạt động học: 

+ Chuyện : Sự tích mùa 

xuân. 

MT69. Trẻ sử dụng 

được một số câu đơn 

giản của tiếng Anh (Đối 

với trẻ đăng ký học 

tiếng Anh tại trường). 

- Nghe và trả lời một số câu 

đơn giản: câu chào hỏi, tạm 

biệt, hỏi tên; câu hỏi về bản 

thân và gia đình; 

 

- Giờ hoạt động ngoại khóa: 

LQ tiếng anh. 

Giáo dục phát triển TC&KNXH  

MT81. Trẻ quan tâm 

đến di tích, lịch sử, cảnh 

đẹp, lễ hội của quê 

hương, đất nước. 

 

 

- Các di tích, lịch sử, cảnh 

đẹp, lễ hội của quê hương 

nghệ An, đất nước Việt Nam. 

 

- Hoạt động học: 

 + Tìm hiểu về lễ hội mùa 

xuân. 

- Hoạt động chiều. 

+ Trò chuyện về các lễ hội 

tại địa phương. 

MT84. Biết nói lời cảm 

ơn, xin lỗi, chào hỏi lễ 

phép 

 

- Nhận ra lời nói, hành động 

sai của mình  và nói lời xin 

lỗi. 

- Nói lời cảm ơn khi được 

người lớn, bạn bè giúp đỡ.... 

- Mọi lúc mọi nơi 

 

Giáo dục phát triển thẩm mỹ 

MT95. Hát đúng giai 

điệu, lời ca, hát rõ lời và 

thể hiện sắc thái của bài 

hát qua giọng hát, nét 

mặt, điệu bộ…   

 

- Hát đúng giai điệu, lời ca và 

thể hiện sắc thái, tình cảm của 

bài hát.  

- Nghe và nhận ra các  loại 

nhạc khác nhau (nhạc thiếu 

nhi, dân ca). 

 

 

- Hoạt động học: 

 + Sắp đến tết rồi.  

 + Mùa xuân đến rồi 

- Nghe hát: 

  + Ngày tết quê em. 

  + Mùa xuân ơi 

- Hoạt động góc 

MT96. Vận động nhịp 

nhàng theo nhịp điệu 

các bài hát, bản nhạc 

- Vận động vỗ tay theo nhịp 

- Vận động theo tiết tấu 

nhanh/chậm 

HĐH: Hát, VĐ: + Sắp đến 

tết rồi.  

- TCAN: Ai đoán giỏi 



với các hình thức (vỗ 

tay theo nhịp, tiết tấu, 

múa). 

- Vận động múa minh họa 

 

Ai nhanh nhất.  

 

 

MT98. Trẻ biết vẽ phối 

hợp các nét thẳng, xiên, 

ngang, cong tròn tạo 

thành bức tranh có màu 

sắc và bố cục. 

- Sử dụng các kĩ năng vẽ, nặn, 

cắt, xé dán, xếp hình để tạo ra 

sản phẩm có màu sắc, hình 

dáng, đường nét và bố cụ cân 

đối, hợp lý. 

- Hoạt động học:   

+ Vẽ vườn hoa mùa xuân 

+ Nặn bánh dày 

- Hoạt động góc: 

 MT100. Nhận xét các 

sản phẩm tạo hình về 

màu sắc, đường nét, 

hình dáng. Nói lên ý 

tưởng và tạo ra các sản 

phẩm tạo hình theo ý 

thích; đặt tên cho sản 

phẩm tạo hình 

-  Nhận xét các sản phẩm tạo 

hình về màu sắc, đường nét, 

hình dáng...  

- Hoạt động học:   

+ Nặn bánh dày ngày tết. 

- Hoạt động góc: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH THỰC HIỆN GIÁO DỤC TUẦN 

Chủ đ :    vui đ n t t 

                                            

 Thứ 

Hoạt 

động 

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4              Thứ 5 Thứ 6 

Đ n trẻ, 

TDS, 

TCS 

- Đón trẻ,  

- Thể dục sáng: Tập với bài " Bé chúc tết”. 

- Trò chuyện: Trò chuyện với trẻ về các hoạt động, không khí mọi người đi 

sắm chuẩn bị tết. 

 

 

Hoạt 

động học 

* Phát triển 

thể chất: 

Thể dục: 

Đi trên ghế 

thể dục đầu 

đội túi cát. 

Chuyền, bắt 

bóng qua đầu, 

qua chân  

TC: Lộn cầu 

vồng . 

* Phát triển 

nhận thức: 

KPKH: 

Ngày tết quê 

em  

* Phát triển 

thẩm mỹ: 

Tạo hình: 

 Nặn  bánh 

dày 

* Phát triển 

Ngôn ngữ: 

Thơ: 

Tết đang vào 

nhà  

* Phát triển 

thẩm mỹ: 

Âm nhạc: 

- Hát,VĐ: 

Sắp đến tết 

rồi 

- NH: Ngày 

tết quê em 

- TCAN: Ai 

nhanh nhất. 

Môn tăng 

cường 

  Học tiếng 

anh (Ca 1) 

 Học erobic 

(Ca 1) 

 

 

Chơi, 

Hoạt 

động ở 

các góc 

- Góc phân vai: Gia đình chế biến các món ăn trong ngày tết, Cửa hàng 

bánh kẹo, hoa, quả ngày tết. 

- G c xây dựng: Xây vườn hoa, công viên.  

- G c học tập và sách: Xem sách tranh các loại hoa; loại bánh, kẹo ngày 

tết. Kể chuyện theo tranh, chơi bài tập sàn : Ghép hoa. 

- G c nghệ thuật: Vẽ,tô màu, cắt, xé, nặn một số loại hoa, quả ngày tết. 

Hát vận động các bài hát về chủ đề.  

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây xanh, cây hoa... 

 

Chơi 

ngoài trời 

- Hoạt động có mục đích: Quan sát vườn hoa; Vẽ hoa; Quan sát thời tiết; 

Quan sát vườn rau. HĐTT: Làm bánh bi cà. 

- Trò chơi vận động: Gieo hạt; Ném còn; Kéo co. Nhảy bao bố 

- Chơi tự do. 

 

Hoạt 

động 

chi u 

 - Hướng dẫn 

trẻ chơi trò 

chơi “ Ném 

còn”. 

 

 Cho trẻ xem 

video về mọi 

người đi 

mua sắm 

chuẩn bị tết. 

Làm quen với 

bài thơ “ Tết 

đang vào 

nhà”.   

Trải nghiệm: 

Cho trẻ làm 

hoa đào, hoa 

mai trang trí 

ngày tết 

- Lao động 

cuối tuần.  

- Vệ sinh-

Nêu gương- 

Trả trẻ 

Môn 

trăng 

cường 

Học erobic 

(Ca 3) 

Học tiếng 

anh (Ca 3) 

   



KẾ HOẠCH THỰC HIỆN GIÁO DỤC TUẦN 

Chủ đ : Lễ hội mùa xuân 

                                       /2025 

 Thứ 

Hoạt động 

 

Thứ 2 

 

Thứ 3 

 

Thứ 4 

 

Thứ 5 

 

Thứ 6 

Đ n trẻ,         

Trò 

chuyện, 

TDS 

- Đón trẻ  

- Thể dục sáng: Tập với bài “Bé chúc tết”. 

- Cô cho trẻ video, hình ảnh về các lễ hội của các vùng miền.  

 

 

Hoạt động 

học 

*Phát triển 

thể chất: 

Thể dục: 

- Đi bước dồn 

trước.  

- TCVĐ: 

Chuyền bóng 

Trò chuyện 

sáng: 

Bé yêu các 

trò chơi dân 

gian. 

 

*Phát triển 

nhận thức: 

Toán: 

Dạy trẻ xác 

định vị trí 

của vật theo 

các hướng 

cơ bản của 

trẻ. 

 

* Phát triển 

ngôn ngữ:  

Chuyện: 

Sự tích mùa 

xuân.  

 

*Phát triển 

thẩm mỹ: 

Âm nhạc: 

- Hát, VĐ: 

Mùa xuân đến 

rồi 

- NH: Mùa 

xuân ơi. 

- TCAN: Ai 

đoán giỏi. 

Môn tăng 

cường 

    Học erobic 

(Ca 1) 

 

 

Chơi, 

Hoạt động 

ở các g c 

- Góc phân vai: Gia đình, chế biến các món ăn, Cửa hàng bán hoa. 

- G c xây dựng: Xây công viên vườn hoa mùa xuân. 

-  G c học tập và sách: Xem tranh, ảnh mùa xuân. Kể chuyện sáng tạo theo 

tranh. Làm ambun hoa mùa xuân. Chơi bài tập sàn. Chơi lô tô trang phục 

mùa xuân. 

-  G c nghệ thuật: Vẽ, tô màu, xé, dán, nặn hoa mùa xuân. Hát múa các bài 

hát về mùa xuân. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây hoa, cây xanh. 

 

Chơi 

ngoài trời 

- HĐCMĐ: Quan sát hoa mùa xuân, Vẽ theo ý thích, Vẽ cây xanh; Quan sát 

cây xoài. HĐTT: Tổ chức các TCDG: ném còn ; kéo co: Ném vòng cổ chai. 

- TCVĐ: Kéo co, ném còn; chi chi chành chành; Bịt mắt bắt dê. 

- Chơi tự do. 

Hoạt động 

chi u 
- Cho trẻ xem 

cảnh vật, và 

một số hình 

ảnh về mùa 

xuân. 

- Hướng dẫn 

trò chơi  

“ Xúc xắc 

xúc xẻ”. 

- Làm quen 

với chuyện 

“Sự tích mùa 

xuân” 

- Cho trẻ đọc 

các bài thơ, 

bài vè về mùa 

xuân 

- Lao động 

cuối tuần 

- Vệ sinh - 

Nêu gương 

  

Môn tăng 

cường 

Học erobic 

(Ca 3) 

Học tiếng 

anh (Ca 3) 

  Học tiếng anh 

(Ca 3) 

 



KẾ HOẠCH THỰC HIỆN GIÁO DỤC TUẦN 

Chủ đ : Những bông hoa mùa xuân 

                                      /2025 

   Thứ 

Hoạt 

động 

 

Thứ 2 

 

Thứ  3 

 

Thứ  4 

 

Thứ  5 

 

Thứ  6 

Đ n 

trẻ, 

TDS, 

Trò 

chuyện 

- Đón trẻ  

- Thể dục sáng: Tập với bài “Bé chúc tết”. 

- Cô trò chuyện cùng trẻ về mùa xuân. Cây cối, hoa lá, thời tiết..... 

 

 

Hoạt 

động 

học 

* Phát triển 

thể chất: 

Thể dục: 

Bật tách khép 

chân qua 5 ô 

 

*Phát triển 

thẩm mỹ: 

Tạo hình: 

Vẽ vườn hoa 

mùa xuân 

 

* Phát triển 

nhận thức: 

KPKH: 

Tìm hiểu về 

một số loại 

hoa mùa xuân 

 

* Phát triển 

ngôn ngữ:  

Chuyện: 

Sự tích các 

loài hoa. 

 

* Phát triển 

thẩm mỹ: 

Âm nhạc: 

Biểu diễn cuối 

chủ đề 

Môn 

tăng 

cường 

  Học tiếng anh 

(Ca 1) 

 Học erobic (Ca 

1) 

 

 

Chơi, 

Hoạt 

động ở 

các g c 

- Góc phân vai: Gia đình, chế biến các món ăn, Cửa hàng bán hoa. 

- G c xây dựng: Xây công viên vườn hoa mùa xuân. 

-  G c học tập và sách: Xem tranh, ảnh mùa xuân. Kể chuyện sáng tạo theo 

tranh. Làm ambun hoa mùa xuân. Chơi bài tập sàn. Chơi lô tô trang phục mùa 

xuân. 

-  G c nghệ thuật: Vẽ, tô màu, xé, dán, nặn hoa mùa xuân. Hát múa các bài 

hát về mùa xuân. 

- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây hoa, cây xanh. 

Chơi 

ngoài 

trời 

- Hoạt động có mục đích: QS hoa, QS thời tiết mùa xuân, vẽ hoa. HĐTT 

“Trồng hoa” 

- Trò chơi vận động: Gieo hạt, Bịt mắt bắt dê, kéo co, mèo đuổi chuột... 

- Chơi tự do. 

 

Hoạt 

động 

chi u 

 Hưỡng dẫn 

trò chơi: 

“Nhảy sạp”. 

 Giải câu đố 

về chủ đề tết 

mùa xuân. 

 

Lầm quen với 

câu chuyện 

“Sợ tích các 

loài hoa” 

 Hoàn thành 

vở toán  

Lao động cuối 

tuần.  

-Vệ sinh- Nêu 

gương trả trẻ. 

Môn 

tăng 

cường 

Học erobic 

(Ca 3) 

Học tiếng anh 

(Ca 3) 

   

 


